PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID - 19

NA TERENIE SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
NR 162 W KRAKOWIE

opracowane na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej i
Glownego Inspektora Sanitarnego obowigzujacych od 1 wrzesnia 2020r.

PODSTAWA PRAWNA:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem
SARS-CoV-

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie cza-
sowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobie-
ganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb za-
kaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 1 1495 oraz z 2020 r. poz. 284 1 322).

4. Ustawa dotyczaca szczeg6lnych rozwigzan zwigzanych z rozprzestrzenianiem si¢ koro-
nawirusa z 02.03.2020 r. ( Dz. U. 2020 poz. 374).

5. Rozporzadzenia MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem CO-
VID-19art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sa-
nitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 567).

6. Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa
Edukacji Narodowej dla szkot podstawowych — edukacja wczesnoszkolna.

CEL PROCEDURY

Procedura ma na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich uczniow ich rodzicéw/prawnych
opiekunow, nauczycieli i pracownikow szkoty. Zapobieganie rozprzestrzenieniu si¢ korona-
wirusa (SARS-CoV-2) w szkole oraz okreslenie obowigzkéw i zadan nauczycieli, pracowni-
kow szkoty, rodzicéw 1 uczniow w sytuacji wystapienia zachorowania lub jego podejrzenia.

ZAKRES PROCEDURY:

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzie¢mi oraz zapobiegania rozprzestrzenienia
si¢ koronawirusa (SARS-CoV-2) na terenie szkoty.



PROCEDURY OGOLNE:

1.

10.

11.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w szkole odpowiada
Dyrektor Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 162 w Krakowie.

W zwiazku z powrotem uczniéw do szkoty od dnia 1 wrzesnia 2020 r. stosuje si¢ wy-
tyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gloéwnego Inspektora Sanitarnego oraz
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania udostepnione na stronie urzedu
obslugujacego ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

Szkota pracuje w godzinach od 6.30 do 17. 30.

. Przy wejsciu do szkoty sa zamieszczone informacje o obowigzku dezynfekowania rak

oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. Zamieszczone sg numery telefonow do
powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala oraz
stuzb medycznych.

W sekretariacie szkoty znajduja si¢ numery telefonéw do organu prowadzacego, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢ skontakto-
wac w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na tere-
nie szkoty.

Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do zapoznania si¢ z procedurami bezpieczenstwa
obowigzujagcymi w okresie pandemii Covid-19 dostepnymi na stronie internetowej
szkoty.

Na terenie szkoty moga przebywac osoby (pracownicy, uczniowie, opiekunowie), ktore
nie maja objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Do szkoty nie moga uczeszczaé uczniowie ani przychodzi¢ pracownicy, gdy domow-
nicy przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Kazdy wchodzacy do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac dtonie za pomoca
srodka dezynfekujacego znajdujacego si¢ przy wejsciu oraz natozy¢ maseczke / przy-
tbice zakrywajaca nos i usta.

Dzieci zobowigzane sg do bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniom nauczy-
cieli i personelu szkoty.

Jesli dziecko bedzie stwarza¢ zagrozenie dla siebie 1 innych z powodu niepodporzadko-
wania si¢ poleceniom nauczycieli i personelu szkoly w zwiagzku z zagrozeniem epide-
micznym COVID-19, rodzic bedzie wezwany do szkoty w celu zabrania dziecka.



UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI:

DYREKTOR

1.

10.

11

12.

Zapewnia sprzet, Srodki czystosci 1 do dezynfekcji, ktore zapewnia bezpieczne korzy-
stanie z pomieszczen szkoty, terenu zielonego oraz sprzetow i zabawek znajdujacych
si¢ w szkole.

Wyposaza pracownikow w $rodki ochrony osobistej: rekawiczki, maseczki/przytbice
ochronne oraz ptyn dezynfekcyjny w atomizerze.

. Zamieszcza przed wejsciem na teren szkoly, na korytarzach oraz przed wejsciem na

teren stolowki podajniki z ptynem dezynfekujacym oraz instrukcje¢ informujaca o spo-
sobie jego zastosowania, a w toaletach plakaty z instrukcja mycia rak.

Wyposaza pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe w
maseczki, rekawiczki, przylbice i fartuch oraz ptyn do dezynfekcji rak.

Wyposaza szkote w termometr(y) bezdotykowe.

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa ucznidow w placowce;
Kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi — te-
lefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.
Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia, pracownika
szkoty.
Wspdtpracuje ze shuzbami sanitarnymi — w przypadku podejrzenia zakazenia Covid-19
oraz w przypadku podejmowania decyzji 0 zmianie systemu nauczania:

= hybrydowy (nauka stacjonarna + nauczanie zdalne),

= system zdalny przy pomocy $rodkéw komunikacji na odleglosc.
Instruuje pracownikdéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek po-
dejrzenia zakazenia u ucznia i pracownika szkoty.

. Zapewnia takg organizacj¢ pracy szkoly, ktéra uniemozliwi znaczne gromadzenie si¢

uczniow.
Informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia za pomoca dziennika elektronicznego.



Kazdv PRACOWNIK placowki zobowiazany jest:

1. Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

zastaniania za pomocg maseczki lub przytbicy ust i nosa na terenie szkoty,
regularnego mycia rak przez 20 sekund mydtem i woda lub $rodkiem dezynfe-
kujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong W pomieszczeniach sanitarno-higie-
nicznych,

kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewngtrzng strong tokcia,
unikania skupisk ludzi,

unikania dotykania oczu, nosa i ust,

unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja.

2. Zostawiac okrycie wierzchnie w miejscu do tego przeznaczonym.

3. Informowac¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych,
wskazujacych na chorobe drog oddechowych u ucznia jak i u siebie (w szczeg6lnosci
kaszel, goraczka).

4. Unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow z réznych klas w jednym pomiesz-

czeniu.

5. Postgpowac zgodnie z przepisami wprowadzonymi procedurami bezpieczenstwa.

6. Zachowywac¢ dystans migdzy sobg — minimum 1,5 metra.

OSOBY SPRZATAJACE W PLACOWCE:

1. Pracuja w rgkawiczkach.

2. Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwiazanej ze sprzataniem, myciem, itd.
3. Dbaja na biezaco o czystos¢ i dezynfekcje urzadzen sanitarno-higienicznych i sal lekcyj-

nych.

4. Wietrzg korytarze szkolne — raz na godzing.
5. Po kazdym dniu myja detergentem i1 dezynfekuja:

ciggi komunikacyjne — myja,

porecze, wlaczniki §wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i opar-
cia krzesel, blaty stotow, biurek z ktorych korzystajg dzieci 1 nauczyciele, drzwi
wejsciowe do placowki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kra-
nach — myja i dezynfekuja,

sprzet wykorzystywany w sali sportowej oraz jej podtoge — myja i dezynfekuja.



WOZNA | Y

1.

Dba o to, by uczniowie przychodzacy do szkoty dezynfekowali rgce przy wejsciu do
placowki (jesli uczen jest uczulony na $rodek dezynfekujacy, obowigzany jest on nie-
zwlocznie umy¢ rece zgodnie z instrukcja zamieszczong przy dozowniku mydta).
Pilnuje aby na terenie placowki rodzice / opiekunowie przyprowadzajacy i odbierajacy
podopiecznych znajdowali si¢ w przedsionku szkoty, majgc zakryte usta i nos oraz jed-
norazowe rekawiczki na rgkach lub dokonaty dezynfekcji rak przy wejsciu do placéwki.
Wskazuje osobom z zewnatrz placéwki obszar, w ktorym moga przebywagé, instruuje
odnosnie konieczno$ci zaslaniania nosa i ust na terenie i dezynfekcji rak przy wejsciu
na teren placowki lub noszenia jednorazowych rekawic oraz zachowania dystansu od
innych oséb, co najmniej 1,5 metra.

NAUCZYCIELE

1.

o gk w

10.
11.

W czegdciach wspolnych szkoty ( korytarz, hol, biblioteka ) majga obowigzek zakrywania
za pomocg maseczki lub przytbicy ust i nosa.

Wychowawca klasy na pierwszym spotkaniu z uczniami zobowiazany jest do przedsta-
wienia i omowienia szczegdlnych zasad bezpieczenstwa funkcjonujacych w szkole w
zwigzku z COVID-19.

Wszyscy nauczyciele dbajg o to, by uczniowie regularnie myli rece.

Wietrza sale, po odbyciu zajec, a jesli jest to konieczne takze w ich trakcie .
Ograniczaja aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.
Zajecia wychowania fizycznego odbywac si¢ beda zgodnie z procedurami bezpieczen-
stwa w okresie pandemii ( zatagcznik nr 1 ).

Dbaja o to, by uczniowie nie wymieniali si¢ przyborami szkolnymi, a swoje rzeczy
(podreczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej tawce, w swoim tornistrze.

W razie zaobserwowania u ucznia objawoéw wskazujacych na infekcje drog oddecho-
wych kierujg go do odr¢bnego, wyznaczonego przez Dyrekcje pomieszczenia (sala 52 i
gabinet pielegniarki), zapewniajac minimum 2 metry odlegltosci od innych oséb. Szkota
niezwlocznie powiadamia rodzicéw/opiekunow o koniecznosci odebrania ucznia ( re-
komendowany wtasny §rodek transportu).

Egzekwujg zakaz przynoszenia zabawek oraz zb¢dnych rzeczy.

Kontaktuja si¢ z rodzicami za posrednictwem telefonow lub e-dziennika.

Nie organizujg si¢ wyjs¢ poza teren szkoly tj. spacery, wycieczki, wystawy,

kino, teatr. itp.



10.

UCZNIOWIE

Na teren szkoty wszyscy uczniowie wchodza gtéwnym wejsciem. ( wejscie A lub B)
Przed wejsciem do szkoty kazdy uczen ma mierzong temperatur¢ za pomocg termome-
tru bezdotykowego.

Po zmierzeniu temperatury uczniowie dezynfekuja rece.

Po wejsciu na teren szkoty udajg si¢ do sal lekcyjnych samodzielnie lub pod opieka
nauczyciela ( w przypadku klas 0-1).

Podczas przebywania we wspdlnych powierzchniach szkoty (korytarze, biblioteka, to-
alety) uczniowie maja obowiazek poruszania si¢ w zalozonych maseczkach zastaniaja-
cych usta i nos. Zdejmuja je w salach lekcyjnych.

Podczas lekcji informatyki, kazdy uczen musi posiada¢ wlasne rekawiczki w celu bez-
piecznego dotykania klawiatury.

Podczas zaje¢ uczniowie korzystaja z wlasnych podrgcznikdéw i przyborow. Nie moga
wymienia¢ si¢ nimi pomi¢dzy sobg.

Zabrania si¢ przynoszenia zabawek 1 innych zbgdnych przedmiotow.

Uczniowie oczekujacy na wejscie do szatni zachowuja migdzy soba dystans i nie blo-
kuja wejscia do szatni, umozliwiajgc innym uczniom bezkontaktowe opuszczenie jej.
Uczniowie przebywajacy na terenie szkoty winni unika¢ gromadzenia si¢ i $cisku oraz
starac si¢ zachowac dystans od innych oséb - w szczegdlnosci w czesciach wspolnych,
bibliotece, stotowce oraz Swietlicy.

RODZIC / OPIEKUN PRAWNY

1.

W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa si¢ glownie za
pomocg $srodkow komunikacji na odleglto$¢.

Opiekun przebywajac w budynku szkoly musi stosowa¢ srodki ochronne zgodnie z ob-
owiazujacymi przepisami w tym zakresie: tj. ostona nosa i ust, regkawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak przy wejsciu do szkoty.

Opiekun zobowigzany jest do zachowania dystansu od pracownikow szkotly oraz innych
opiekunow i uczniow - co najmniej 1,5 m.

Opiekunowie zobowigzani sa do przyprowadzania, wysylania do szkoty wylacznie
dzieci zdrowych, bez objawow chorobowych, sugerujacych chorobg. Opiekun udziela
rzetelnej informacji o braku kontaktu z osobami chorymi na COVID 19, przebywaja-
cymi na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

Opiekunowie zobowigzuja si¢ do udostepnienia aktualnego numeru telefonu, z ktorym
szkota ma mozliwo$¢ szybkiej komunikacji w czasie przebywania dziecka na terenie
szkoty.

Rodzic / opiekun potwierdza zapoznanie si¢ z procedurami oraz zobowigzuje si¢ do ich
przestrzegania poprzez ztozenie podpisu na o§wiadczeniu stanowigcym zatacznik nr 2.



ORGANIZACJA ZYWIENIA.

1.

Za bezpieczenstwo przygotowania i wydawania positkdw oraz utrzymanie czysto$ci w
stolowce odpowiada ajent.

Przed wyznaczong godzing i po zakonczeniu spozywania positku przez dang grupe,
ajent lub jego pracownicy zobowigzani sg do doktadnej dezynfekcji blatow i krzesetek
lub umycia ich woda z detergentem, dezynfekcji powierzchni ptaskich, a takze doktad-
nego przewietrzenia pomieszczenia.

Pracownicy kuchni nie powinni mie¢ bezposredniego kontaktu z dzie¢mi (wyjatek sta-
nowi osoba wydajaca positki).

Podczas wydawania potraw dzieciom, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad higieny
1 bezpieczenstwa, w celu wyeliminowania powstania zanieczyszczen na tym etapie.
Positki beda wydawane wg ustalonego harmonogramu z podziatem na klasy i godziny.
Wszystkie dzieci przed wejsciem na jadalni¢ powinny doktadnie umy¢ rece zgodnie z
instrukcja znajdujaca si¢ przy umywalkach, a przed samga stoldéwke zdezynfekowac
rece.

Po spozyciu positku dzieci myja doktadnie rece woda z mydiem, zgodnie z instrukcja
znajdujaca si¢ przy umywalkach.



Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1.

10.

11.

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe sugerujace infekcje drog oddechowych. Jest to sala nr 52 i gabinet
pielegniarki.

. Kazdemu dziecku, ktére kaszle i/lub ma duszno$ci, nalezy na podstawie zgody ro-

dzica/opiekuna prawnego zmierzy¢ temperature po jego odizolowaniu. Pomiaru do-
konuje pracownik, ktory przebywa z dzieckiem w izolacji.

. W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka, ktére wskazujg na cho-

robe sugerujaca infekcje drog oddechowych (w przypadku COVID-19 takich jak ka-
szel, goraczka — temperatura ciala mierzona termometrem bezdotykowym powyzej
37,5 stopnia Celsjusza, dusznosci), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy —
stuzy do tego specjalnie przygotowane pomieszczenie.

. Pracownik, ktory zauwazyl objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe

go zastepujaca.

. Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje si¢ niezwlocznie — telefo-

nicznie z rodzicem/rodzicami/opickunem/opiekunami dziecka i wzywa do niezwtocz-
nego odbioru dziecka z placéwki informujac o powodach.

. W przypadku ignorowania pro$by o odbidr dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrek-

tor ma prawo powiadomic¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

. Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) kontaktuje sie¢ telefo-

nicznie z rodzicami pozostalych dzieci z grupy 1 informuje o zaistnialej sytuacji.

. Nauczyciel opiekujacy si¢ grupa, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniéw do innej,

pustej Sali, a sala, w ktorej przebywal uczen z objawami chorobowymi jest myta i
dezynfekowana (mycie podtogi, mycie i dezynfekcja — biurek, krzeset).

. Pracownik dokonujacy dezynfekcji zaktada rekawiczki ochronne oraz ostong ust i

nosa, ktore po zakonczonej pracy wyrzuca do kosza przeznaczonego na tego typu
odpady zmieszane i myje r¢ce zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych.

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktory zachowuje wszel-
kie srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem 1 po wyjsciu z pomieszczenia dezynfe-
kuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaklada maseczke ochronng i reka-
wiczki.

Rodzice izolowanego ucznia odbieraja ucznia ze szkoty z zachowaniem $rodkow
bezpieczenstwa (zachowuja dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazujacej
dziecko, maja ostona nosa 1 ust, dezynfekuja rgce lub nosza rekawiczki ochronne).
Dziecko do rodzicéw przyprowadza wyznaczony pracownik szkoty. Dziecko wycho-
dzac z pomieszczenia, w ktorym przebywato w izolacji wyposazone zostaje w ostong
ust i nosa.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

W przypadku wystapienia u pracownika szkoty bedacego na stanowisku niepokoja-
cych objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie prze-
rywa swoja prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu — za-
chowujac stosowny dystans 1 srodki ostroznos$ci, aby nie dochodzito do przenoszenia
zakazenia. Pracownik kontaktuje si¢ z lekarzem opieki zdrowotnej celem uzyskania
teleporady, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni COVID-19.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-epidemiolo-
giczng 1 wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcji i polecen przez nig
wydawanych.

Obszar, w ktorym przebywat i poruszat si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia CO-
VID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wlaczniki §wiatta, porgcze, sa dezynfekowane przez osobg do tego wyzna-
czong. Osoby przeprowadzajace mycie/dezynfekcje korzystaja ze Srodkow ochrony
osobistej (ostona nosa, ust, rgkawice ochronne), za po zakonczonej pracy zuzyte
srodki wyrzucaja do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i myja
rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
po opuszczeniu go przez osob¢ z objawami, jest myte i dezynfekowane sa powierzch-
nie dotykowe.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste 0sob, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac ja powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach choro-
bowych dzieci czy pracownikow wskazujgcych na mozliwos¢ zakazenia COVID-19.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji powia-
towej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych dzia-
tah w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia zgodnie z obowiazuja-
cymi przepisami w tym zakresie.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicoéw lub pracownikow o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu w pla-
cowce, Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i1 kontaktuje si¢ z powia-
towa stacja sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek, instrukcji do
dalszego postgpowania.

Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba prowadzi Rejestr wystepujacych w
szkole zdarzen chorobowych wskazujacych na infekcje drég oddechowych uczniow
i pracownikow. Rejestr prowadzony jest tylko w wersji papierowej, na podstawie
zgloszonych przez pracownikow przypadkéw chorobowych.



Przepisy koncowe

1.

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniej-
szych procedurach obowiazuja kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby
wykonujacej prace na rzecz szkoty, niezaleznie od formy zaj¢¢, w ktorych uczest-
niczy lub zadan, ktore wykonuje.

Procedury bezpieczenstwa obowigzuja w szkole od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do
czasu ich odwotania.
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Zalagcznik nr 1

Wychowanie fizyczne

Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID — 19

1. Uczniowie przebywajacy w czesciach wspdlnych ( korytarz) przed lekcjami wychowania fizycz-
nego zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa.

2. W celu ograniczenia ttoku, uczniowie wchodzg do szatni grupami (7 — 8 oséb) przebierajg
sie a po wyjsciu z szatni przebywajg w wyznaczonych liniami strefach.

3. Podczas przerw miedzylekcyjnych wszyscy uczniowie wychodzg z szatni i przebywajg w wy-
znaczonym miejscu pod opieka nauczyciela petnigcego dyzur.

4. Podczas zbiérki oraz w czasie lekcji wychowania fizycznego uczniowie starajg sie zachowad
odpowiedni dystans spoteczny (min. 1 m).

5. W miare mozliwosci zajecia wychowania fizycznego bedg prowadzone na otwartej prze-
strzeni, dlatego uczniowie powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni ubiér stosowny do warun-
kow pogodowych ( buty, dresy, czapki).

6. W miare mozliwosci gry oraz zabawy kontaktowe (np. koszykdéwka, pitka reczna) bedg ogra-
niczane i zastepowane inng aktywnoscig ruchowg (np. siatkéwka, lekkoatletyka, trening

przekrojowy, tenis stotowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe, spacery ).

7. Sale gimnastyczne w ktérych odbywaty sie zajecia bedg wietrzone w czasie przerw a szatnie i
korytarze w czasie lekcji. Za otwieranie i zamykanie okien odpowiada nauczyciel.

8. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zaje¢ bedg systema-
tycznie dezynfekowane a podtoga w salach myta detergentem i dezynfekowana.

9. Zrédetko wody pitnej znajdujace sie na korytarzu pozostaje wytaczone.
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Zalacznik nr 2

Oswiadczenie Rodzica / Opiekuna prawnego

1. Zapoznalam/em si¢ z Procedurami bezpieczenstwa w czasie epidemii obowigzujacymi
w SPzOI nr 162 w Krakowie.

2. Wyrazam zgodg¢ na codzienny pomiar temperatury dziecka.

3. Zobowiazuje si¢ do przysytania dziecka do szkoty bez objawdéw chorobowych gor-
nych drég oddechowych oraz innych choréb zakaznych.

4. Zobowiazuje si¢ nie przyprowadzaé¢ dziecka do szkoty w sytuacji gdy domownicy
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w domowe;.

5. Zobowiazuje si¢ codziennie wyposazy¢ dziecko w maseczki lub inng ochrong ust
i nosa.

6. W razie wystapienia objawow chorobowych zobowiazuje¢ si¢ do niezwtocznego od-

bioru dziecka ze szkoty.

miejscowos¢ i data czytelny podpis rodzica/opiekuna
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