
PLAN DORADZTWA ZAWODOWEGO 

w Szkole Podstawowej z OI nr 162  

w Krakowie 

rok szkolny 2020/2021 

 

ODDZIAŁY PRZEDSZKOLNE 

l.p 
RODZAJ DZIAŁAŃ 

/TEMATYKA ZAJĘĆ 

METODY I FORMY 

REALIZACJI 
ODBIORCY 

OSOBY 

ODPOWIEDZIALN

E ZA 

REALIZACJĘ 

TERMINY UWAGI 

1 
Realizacja zajęć dydaktycznych   
Urządzamy kąciki zainteresowań 

lekcja w oparciu o 
przygotowany scenariusz 

uczniowie oddziału  0 wychowawcy 
oddziału  0 

I półrocze roku 
szkolnego 

 

2 
Realizacja zajęć dydaktycznych   

Wiem kto pracuje w przedszkolu. 

lekcja w oparciu o 

przygotowany scenariusz 

uczniowie oddziału  0 wychowawcy 

oddziału 0 

II półrocze roku 

szkolnego 

 

3 
W zagadce ukryty jest zawód kącik tematyczny, 

wycieczki tematyczne 

Uczniowie oddziału  

0 

wychowawcy 

oddziału  0 

II półrocze roku 

szkolnego 

 

 

 

 



KLASY 1-3 

Celem orientacji zawodowej w klasach I–III jest wstępne zapoznanie uczniów z różnorodnością zawodów na rynku pracy, rozwijanie pozytywnej i 

proaktywnej postawy wobec pracy i edukacji oraz stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjających poznawaniu i rozwijaniu zainteresowań oraz pasji. 

l.p 
RODZAJ DZIAŁAŃ 

/TEMATYKA ZAJĘĆ 

METODY I FORMY 

REALIZACJI 
ODBIORCY 

OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

ZA REALIZACJĘ 
TERMINY UWAGI 

1 
Realizacja zajęć dydaktycznych  

„Zawód moich rodziców” 

lekcja w oparciu o 

przygotowany scenariusz 

uczniowie 

oddziałów 1 

wychowawcy 

oddziałów  1 

I okres   

2 
Wystawka klasowa – dotycząca 

zawodów rodziców, dziadków. 

wystawa klasowa uczniowie 

oddziałów  1 

wychowawcy 

oddziałów  1 

II okres  

3 

Realizacja zajęć dydaktycznych  

Jak skutecznie działać w zespole?  
 

lekcja w oparciu o 

przygotowany scenariusz 

uczniowie 

oddziałów  2 

wychowawcy 

oddziałów  2 

I okres   

4 
Realizacja zajęć dydaktycznych   

Po co wymyślono pieniądze? 

lekcja w oparciu o 

przygotowany scenariusz 

uczniowie 

oddziałów  2 

wychowawcy 

oddziałów  2 

II okres  

5 

Realizacja zajęć dydaktycznych  
Po co tworzyć plan? 

  

 

lekcja w oparciu o 
przygotowany scenariusz 

uczniowie 
oddziałów  3 

wychowawcy 
oddziałów  3 

I okres   

6 

Realizacja zajęć dydaktycznych   

Jak zapłacić bez gotówki? 

 

 

lekcja w oparciu o 

przygotowany scenariusz 

uczniowie 

oddziałów  3 

wychowawcy 

oddziałów  3 

II okres   

 

 

 

 

 



KLASY 4-6 

Celem orientacji zawodowej w klasach IV–VI  jest poznawanie własnych zasobów, zapoznanie uczniów z wybranymi zawodami i rynkiem pracy, 

kształtowanie pozytywnej i proaktywnej postawy uczniów wobec pracy i edukacji oraz stwarzanie sytuacji edukacyjnych i wychowawczych sprzyjających 

poznawaniu i rozwijaniu zdolności, zainteresowań oraz pasji. 

l.p. 
RODZAJ DZIAŁAŃ 

/TEMATYKA ZAJĘĆ 

METODY I FORMY 

REALIZACJI 
ODBIORCY 

OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

ZA REALIZACJĘ 
TERMINY UWAGI 

1 

Realizacja zajęć dydaktycznych  

Jak uczyć się efektywniej?  
Mój indywidualny styl uczenia się. 

lekcja wychowawcza w 

oparciu o przygotowany 
scenariusz 

uczniowie 

oddziałów  4 

wychowawcy 

oddziałów  4 

I okres   

2 

Realizacja zajęć dydaktycznych  

Moje mocne i słabe strony. 
 

lekcja wychowawcza w 

oparciu o przygotowany 
scenariusz 

uczniowie 

oddziałów 4 

wychowawcy 

oddziałów 4 

II okres  

3 

Realizacja zajęć dydaktycznych   

Jak szybko zapamiętać nowe słowa? 

lekcja wychowawcza w 

oparciu o przygotowany 

scenariusz 

uczniowie 

oddziałów 5 

wychowawcy 

oddziałów 5 

I okres  

 

 

4 

Realizacja zajęć dydaktycznych  

Jak koncentracja pomaga 
detektywom w pracy?  

 

lekcja wychowawcza w 

oparciu o przygotowany 
scenariusz 

uczniowie 

oddziałów 5 

wychowawcy 

oddziałów  5 

II okres   

5 

Realizacja zajęć dydaktycznych  

Jak świadomie podejmować decyzje? 

lekcja wychowawcza w 

oparciu o przygotowany 
scenariusz 

uczniowie 

oddziałów 6 

wychowawcy 

oddziałów 6 

I okres   

6 

Realizacja zajęć dydaktycznych  

Co z tym budżetem domowym? 

lekcja wychowawcza w 

oparciu o przygotowany 
scenariusz 

uczniowie 

oddziałów 6 

wychowawcy 

oddziałów 6 

II okres   

 

 

 

 



KLASY 7-8 

Celem doradztwa zawodowego w klasach VII–VIII szkoły podstawowej jest przygotowanie uczniów do odpowiedzialnego planowania kariery i 

podejmowania przy wsparciu doradczym decyzji edukacyjnych i zawodowych uwzględniających znajomość własnych zasobów oraz informacje na temat 

rynku pracy i systemu edukacji. 

LP. 
RODZAJ DZIAŁAŃ 

/TEMATYKA ZAJĘĆ 

METODY I FORMY 

REALIZACJI 
ODBIORCY 

OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

ZA REALIZACJĘ 
TERMINY UWAGI 

1 

Zajęcia z przedmiotu doradztwo 

zawodowe  

lekcje zgodnie z 

podstawą programową 

uczniowie  

klas 7 i 8 

nauczyciele 

doradztwa 

zawodowego  

zgodnie z planem 

lekcji klasy 
W załączniku  1 

tematyka zajęć w 

klasach 7 g,h 

oraz klasach 8 

w załączniku 2 

tematyka zajęć w 

klasach 7 a-f 

2 

Spotkanie z przedstawicielami szkół 

branżowych i ponadpodstawowych 

prelekcja szkolna uczniowie  

klas 8 

koordynator oraz 

nauczyciel doradztwa 
zawodowego,  

od września do 

maja 

 

3 

Wyjście programowe na Targi 

Edukacyjne 

wycieczka programowa uczniowie klas 8 koordynator oraz 

nauczyciel doradztwa 
zawodowego, 

wychowawcy klas 8 

w terminie targów  

4 

Poznawanie oferty szkół 
ponadpodstawowych 

wyjścia edukacyjne uczniowie klas 8 koordynator oraz 
nauczyciel doradztwa 

zawodowego, 

wychowawcy klas 8 

dni otwarte szkół  

5 

Poznawanie ścieżki edukacji i ofert 
edukacyjnych szkół 

ponadpodstawowych w Krakowie 

indywidualne konsultacje 
dla uczniów   

uczniowie klas 8 Doradca zawodowy od września do 

czerwca 

 

6 

Nauka pisania  CV i listów 
motywacyjnych 

lekcje tematyczne języka 
polskiego 

zajęcia DZ 

uczniowie klas 8 nauczyciele języka 
polskiego w klasach 

8, 

nauczyciel DZ 

od marca  do maja  

 


