Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Dyrektora SPzOI 162 nr 2/2020/2021 z dnia 8 wrzes$nia 2020 r.

Procedura zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen
fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego i zwolnienia ucznia
z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych
w Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 162 w Krakowie

(zmiana na okres epidemii)
Podstawa prawna:

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz. U. z 2017 r., poz. 1534 ze zm.),

e Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 1960 r. poz. 168 ze zm.).
§1

Zgodnie z § 5 Rozporzadzenia MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegoétowych
warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i1 promowania ucznidw i sluchaczy
w szkotach publicznych Dyrektor Szkoly Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 162
w Krakowie:

1. Zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego, na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreSlony
w tej opinii.

W przypadku takiego zwolnienia uczen ma obowigzek przebywaé na zajeciach
wychowania fizycznego i uczestniczy¢ w nich w inny sposob niz wykonujac ¢wiczenia
fizyczne na przyktad poznajac zasady gier zespotowych, uczac si¢ przez obserwacje
prawidtowego sposobu wykonywania ¢wiczen demonstrowanych przez nauczyciela
1 wykonywanych przez kolegow z klasy.

Uczen ten jest przez nauczyciela oceniany i klasyfikowany.

2. Zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych na
podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej
przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

W przypadku takiego zwolnienia rodzice ucznia moga wystapi¢ do Dyrektora
SPzOI 162 z wnioskiem o zgod¢ na zwolnienie z obowigzku przebywania na zajeciach
jesli sa to pierwsze lub ostatnie zajecia ucznia w danym dniu.

Uczen ten przez okres zwolnienia nie jest oceniany.



§2

Zwolnienie mozliwe jest po przedtozeniu w sekretariacie szkoly przez rodzica/opiekuna
prawnego nastepujacych dokumentow:

e oryginalu opinii lekarza o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego lub oryginatu opinii lekarza
o braku mozliwo$ci uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego/zajeciach
komputerowych,

e podania o zwolnienie ucznia przedtozonego na formularzu stanowigcym:

- zalagcznik nr 1 do niniejszej Procedury — podanie o zwolnienie z wykonywania
okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego w tym obowigzkowych
zaje¢ na basenie,

- zalgcznik nr 2 do niniejszej Procedury — podanie o zwolnienie z realizacji zajg¢é
wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych,

e podania o zwolnienie z obowigzku przebywania na zaje¢ciach w przypadku gdy zajecia
odbywaja si¢ na pierwszych lub ostatnich lekcjach, na formularzu stanowigcym
zatacznik nr 3 do niniejszej Procedury (dotyczy tylko zwolnienia z realizacji zajgé
wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych),

e podania o zgod¢ na przebywanie dziecka w $wietlicy szkolnej w trakcie trwania zajeé
na formularzu stanowigcym zalacznik nr 4 do niniejszej Procedury (dotyczy tylko
zwolnienia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych).

§3

Na podstawie w/w dokumentéw Dyrektor SPzOI 162 w ciggu 7 dni wydaje decyzje
o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego
lub decyzje o zwolnieniu z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych,
ktora otrzymuje rodzic/opiekun prawny (przekazuje wychowawca klasy), nauczyciel
prowadzacy zajecia (przekazuje wychowawca klasy), wychowawca.

Decyzja ta okresla podstawe prawng zwolnienia, imi¢ i nazwisko ucznia, date 1 miejsce
urodzenia ucznia, klas¢ do ktorej uczeszcza uczen, zgode na zwolnienie i okres zwolnienia
(pierwszy okres roku szkolnego, drugi okres roku szkolnego, caly rok szkolny), informacje
o opinii lekarskiej oraz tryb odwolawczy od decyzji.

Ponadto do decyzji dotaczana jest informacja gdzie uczen zwolniony z realizacji zajec
wychowania  fizycznego/zaje¢  komputerowych — bedzie  przebywat —  zgodnie
z podaniem rodzica/opiekuna prawnego.

§ 4

W przypadku posiadania przez ucznia opinii lekarza o braku mozliwosci uczestniczenia
w zajeciach wychowania fizycznego/zajgciach komputerowych przez okres krotszy niz jeden
okres roku szkolnego przy jednoczesnej mozliwos$ci ustalenia §rodrocznej lub rocznej oceny
klasyfikacyjnej, zwolnienie to przedktadane jest nauczycielowi prowadzacemu zajgcia:

a) gdy opinia lekarska mowi o okresie zwolnienia nie dtuzszym niz jeden miesigc uczen
ma obowigzek przebywaé¢ na zajeciach pod opieka nauczyciela w charakterze
obserwatora zaje¢ (wyjatek stanowig opinie dotyczace zaje¢ komputerowych),



b) gdy opinia lekarska méwi o okresie zwolnienia powyzej miesigca, ale krotszym niz
jeden okres roku szkolnego rodzic/opiekun prawny ma mozliwo$¢ zwrdcenia si¢
z prosbg do Dyrektora SPzOI 162 o zwolnienie ucznia z obowigzku przebywania na
zajeciach wychowania fizycznego/zajgciach komputerowych jesli sag one pierwsze lub
ostatnie w danym dniu - na formularzu stanowigcym zalgcznik nr 3 do niniejszej
Procedury, oraz gdy sa zajeciami $rodlekcyjnymi — na formularzu stanowigcym
zatgcznik nr 4 do niniejszej Procedury. W tym przypadku oryginat opinii lekarskiej
otrzymuje  nauczyciel prowadzacy =zajecia, kopi¢ zaswiadczenia  wraz
z podaniem o zwolnienie z obowigzku przebywania na zajeciach rodzic/opiekun prawny
sktada w sekretariacie szkoty.

Dyrektor SPzOI 162 w ciggu 3 dni udziela odpowiedzi na prosbe zawartg w podaniu.



Zatacznik nr 1 do Procedury zwolnienia ucznia z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego i zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych w SPzOI 162

................................................. Krakoéw, dn. ......coooevviiiiiiinnnnn,

nr telefonu
Dyrektor Szkoty Podstawowe;j
z Oddziatami Integracyjnymi nr 162
ul. Stojatowskiego 31
30-611 Krakow

Podanie o zwolnienie z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych

/z udzialu w obowigzkowych zajg¢ciach na basenie*

W zwigzku z opinig lekarska o ograniczonych mozliwosciach wykonywania ¢wiczen

fizycznych/braku mozliwo$ci udzialu w zajeciach na basenie  przez moje dziecko

ucznia klasy ...l prosze o zwolnienie go z nastgpujacych ¢Ewiczen

fizycznych/zajed na basenie™: ... .. ..o i

w pierwszym okresie roku szkolnego 20.../20...
w drugim okresie roku szkolnego 20.../20...

w roku szkolnym 20.../20...*

Przyjmuj¢ do wiadomosci, iz zajgcia na basenie zostang zamienione na zaj¢cia wychowania

fizycznego w réwnoleglym zespole klasowym.*

W trakcie trwania zaje¢ na basenie bior¢ pelng odpowiedzialnos¢ za dziecko.*

Do podania zatgczam:

1. opini¢ lekarska

Z powazaniem

podpis rodzica/opiekuna prawnego
*niepotrzebne skresli¢



Zatacznik nr 2 do Procedury zwolnienia ucznia z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego i zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zajeé¢ komputerowych w SPzOI 162

................................................. Krakéw, dn. ....oooovvvviiiiiiiinnnnn,

nr telefonu
Dyrektor Szkoty Podstawowe;j
z Oddziatami Integracyjnymi nr 162
ul. Stojatowskiego 31
30-611 Krakow

Podanie o zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/

zaje¢ komputerowych*

W zwigzku z opinig lekarska o braku mozliwos$ci uczestniczenia w zaj¢ciach wychowania
fizycznego/zajeciach komputerowych przez moje dziecko...........cooviiiiiiiiiiiiiiiiii i,
108 S W et ucznia klasy ...
prosze o zwolnienie go z tych zajec:

w pierwszym okresie roku szkolnego 20.../20...

w drugim okresie roku szkolnego 20.../20...

w roku szkolnym 20.../20...*

Do podania zalaczam:
1. opinig¢ lekarska
2. podanie o zgod¢ na zwolnienie z obowigzku przebywania na zaje¢ciach wychowania

fizycznego*

Z powazaniem

podpis rodzica/opiekuna prawnego
*niepotrzebne skresli¢



Zatacznik nr 3 do Procedury zwolnienia ucznia z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego i zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych w SPzOI 162

................................................. Krakoéw, dn. ......coooevviiiiiiinnnnn,

nr telefonu
Dyrektor Szkoty Podstawowe;j
z Oddziatami Integracyjnymi nr 162
ul. Stojatowskiego 31
30-611 Krakow

Podanie o zwolnienie z obowigzku przebywania na zajg¢ciach

wychowania fizycznego/zajgciach komputerowych *

Prosz¢ o zwolnienie mojego dziecka ..., ucznia klasy..............
Z obowigzku przebywania na zajeciach wychowania fizycznego/zajeciach komputerowych *
w zwiazku z opinig lekarska oraz faktem, iz sg to pierwsze lub ostatnie zajecia w danym dniu

w okresie:

w pierwszym okresie roku szkolnego 20.../20...
w drugim okresie roku szkolnego 20.../20...
w roku szkolnym 20.../20...*

w nastepujace dni: poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek, piatek*

W tym czasie biorg pelng odpowiedzialnos$¢ za dziecko.

Z powazaniem

podpis rodzica/opiekuna prawnego
*niepotrzebne skresli¢



Zatacznik nr 4 do Procedury zwolnienia ucznia z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego i zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/zaje¢ komputerowych w SPzOI 162

................................................. Krakoéw, dn. ......coooevviiiiiiinnnnn,

nr telefonu
Dyrektor Szkoty Podstawowe;j
z Oddziatami Integracyjnymi nr 162
ul. Stojatowskiego 31
30-611 Krakow

Podanie o zwolnienie z obowigzku przebywania na zajeciach wychowania

fizycznego/zajeciach komputerowych *

Prosz¢ o zwolnienie mojego dziecka ... ucznia klasy...........
Z obowiazku przebywania na zajeciach wychowania fizycznego/zajeciach komputerowych*

w zwigzku z opinig lekarskg oraz faktem, iz sg to zajecia $rodlekcyjne w okresie:

w pierwszym okresie roku szkolnego 20.../20...

w drugim okresie roku szkolnego 20.../20...

w roku szkolnym 20.../20...*

1 zgodg aby dziecko przebywato w §wietlicy szkolnej w nastgpujace dni: poniedziatek, wtorek,

sroda, czwartek, pigtek™®

Z powazaniem

podpis rodzica/opiekuna prawnego



