JADLOSPIS

Dzien
Tygodnia

Poniedziatek
19.10.2020

Witorek
20.10.2020

Sroda
21.10.2020

Czwartek
22.10.2020

Piatek
23.10.2020

OBIADOWY

W _hawiasie zaznaczone s3 alergeny

Zupa pomidorowa z ryzem, natkg
Filet z kurczaka w ptatkach kukurydzianych, ziemniaki ze

szczypiorkiem, mizeria ze Smietang, kompot
(gluten, seler, Smietana, jajka, soja, mleko-tagcznie z laktozg, gorczyca, sezam)

Zupa szczawiowa z jajkiem, koperkiem
Placki ziemniaczane z gulaszem wieprzowym, satata zielona, kompot
(gluten, seler, soja, jajka, $mietana, mleko-tagcznie z laktozg, gorczyca, sezam)

Zupa wielowarzywna z makaronem, natkg

Bigos z kapusty kiszonej, miesa, wedlin, pieczywo, herbata z cytryna,
owocC

(gluten, seler, soja, $mietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa grysikowa na rosole z warzywami, natkg

Stek wieprzowy z pieczarkami, ziemniaki z koperkiem, satatka

z pomidorow, kompot.

(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Barszcz biaty z ziemniakami, koperkiem
Parowce drozdzowe z owocami, koktajl truskawkowy, marchewka

surowa, kompot.
(seler, gluten, soja, jajka, mleko-tgcznie z laktozg, gorczyca, sezam)

Szefowa kuchni: Ajent stotéwki:



