JADLOSPIS

OBIADOWY

nawiasie zaznaczone s3 alergen

Dzien
Tygodnia w
Poniedziatek Zupa grochowa na wedzonce z makaronem, natka
15.02.2021 Filet z kurczaka zapiekany z serem z6ttym, pomidorem, ziemniaki z
koperkiem, Satata z jajkiem, Smietang, kompot.
(gluten, seler, Smietana, soja, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)
Witorek Zupa grysikowa na rosole z zielonym groszkiem, natka
16.02.2021 Stek wieprzowy mielony z pieczarkami, ziemniaki z koperkiem, suréwka
z marchewki i chrzanu ze Smietang, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)
Sroda Barszcz biaty z ziemniakami, koperkiem
17.02.2021 Nalesniki z twarogiem, koktajl truskawkowy na jogurcie naturalnym.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca,
sezam)
Czwartek Zupa pomidorowa z ryzem, natka
18.02.2021 Udzik z kurczaka panierowany, ziemniaki z koperkiem, suréwka z selera,
kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca,

sezam)
Krem z dyni z grzaneczkami, natka
Paluszki rybne, ziemniaki z koperkiem, satatka wielowarzywna, kompot.

Piatek

19.02.2021

(seler, gluten, soja, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca, sezam)
Ajent stotéwki:

Szefowa kuchni:



