JADLOSPIS

OBIADOWY

nawiasie zaznaczone s3 alergen

Dzien
Tygodnia w
Poniedziatek Zupa zacierkowa na rosole z jarzynami, natka
08.02.2021 Kotlet schabowy, ziemniaki z koperkiem, suréwka z pekinskiej, ogérkow,
pomidoréw, kompot.
(gluten, seler, Smietana, jajka, soja, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)
Witorek Zupa ogdrkowo-szpinakowa z makaronem ryzowym, jajkiem, natka
09.02.2021 Zraz pomielony w sosie koperkowym, ziemniaki, buraczki tarte, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)
Sroda Zupa ,bretonska ,,z kietbasg, natka
10.02.2021 Filet z kurczaka z warzywami ,,po chifsku”, ryz na sypko, kompot, owoc.
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)
Czwartek Zupa jarzynowa z kaszg, natka
11.02.2021 Placki ziemniaczane z gulaszem wieprzowym, ogérek kiszony, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca,

sezam)
Barszcz czerwony z ziemniakami, Smietang, koperkiem
Makaron z twarogiem, masetkiem, kompot, satatka owocowa.

Piatek

12.02.2021
(seler, gluten, soja, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Ajent stotowki:

Szefowa kuchni:



