
J A D Ł O S P I S 
 

OBIADOWY 
 

Dzień 
Tygodnia  w nawiasie zaznaczone są alergeny 
 
Poniedziałek  

17.05.2021  Zupa jarzynowa z fasolką szparagową, makaronem, natką 

    Gulasz wieprzowy, kasza wiejska, sałatka ”szwedzka”, kompot 

    (gluten, seler, śmietana, soja, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek  Zupa fasolowa z łazanką, natką 

18.05.2021 Filet drobiowy z serem żółtym, pomidorem, ziemniaki z koperkiem, sałata 
zielona „po polsku”, kompot 

(gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam)
   

Środa   Zupa zalewajka z ziemniakami, jajkiem, koperkiem 

19.05.2021 Bigos z kapusty kiszonej, mięsa, kiełbasy, pieczywo, herbata z cytryną, owoc 

(gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek  Zupa zacierkowa na rosole z jarzynami, natką 

20.05.2021 Kotlet schabowy panierowany, ziemniaki z koperkiem, mizeria ze śmietaną, 

kompot 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, 
sezam) 

 

Piątek   Krupnik „wiosenny” z natką 

21.05.2021  Makaron z truskawkami, śmietaną, kompot 

    (seler, gluten, soja, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

   

  Szefowa kuchni:     Ajent stołówki: 
 


