
J A D Ł O S P I S 
 

OBIADOWY 

 
Dzień 

Tygodnia  w nawiasie zaznaczone są alergeny 

 

Poniedziałek  Zupa ogórkowa z ziemniakami, koperkiem 

15.11.2021  Spaghetti z mięsem, jarzynami, serem żółtym, kompot, owoc 

    (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek  Zupa pomidorowa z ryżem, natką 

16.11.2021 Kotlet wieprzowy, ziemniaki z koperkiem, kapusta kiszona gotowana, kompot 

  (gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Środa   Zupa wielowarzywna z makaronem, natką 

17.11.2021 Kiełbasa biała w sosie cebulowym, ziemniaki z koperkiem, ogórek kiszony, 

kompot 

    (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek  Zupa kalafiorowa z zacierką, natką 

18.11.2021  Kotlet mielony, ziemniaki z koperkiem, marchewka duszona, kompot 

   (gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Piątek   Barszcz czerwony z ziemniakami, koperkiem 

19.11.2021  Makaron z twarogiem, masełkiem, sałatka owocowa, kompot 

    (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

 

Uwaga 
 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy. 

 

 

  Szefowa kuchni:      Ajent stołówki: 


