
J A D Ł O S P I S 
 

OBIADOWY 
 

Dzień 

Tygodnia  w nawiasie zaznaczone są alergeny 

 

Poniedziałek  Zupa zacierkowa na rosole z jarzynami, natką 

06.12.2021  Placki ziemniaczane z gulaszem wieprzowym, ogórek kiszony, kompot 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek  Zupa pieczarkowa z makaronem, natką 

07.12.2021 Kotlet drobiowy, ziemniaki z koperkiem, sałata zielona z jajkiem, śmietaną, 

kompot 

  (gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Środa   Zupa ziemniaczana z brukselką, natką 

08.12.2021  Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym, kasza jęczmienna, buraczki tarte 

    z jabłkami, kompot 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek  Zupa grysikowa z groszkiem zielonym, natką 

09.12.2021 Schab pieczony, ziemniaki z koperkiem, surówka z kiszonej kapusty z 

jabłkami, olejem, kompot 

   (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Piątek   Zupa fasolowa z płateczkami, natką 

10.12.2021  Naleśniki z twarogiem, koktajl truskawkowy. 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

 

Uwaga 

 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy 

 

 

 Szefowa kuchni:       Ajent stołówki: 
 


