Dzien
Tygodnia
Poniedziatek
28.03.2022 r.

Wtorek
29.03.2022 r.

Sroda
30.03.2022 r.

Czwartek
31.03.2022 r.

Piatek
01.04.2022r.

Uwaga

JADLOSPIS

OBIADOWY

W hawiasie zaznaczone s3 alergeny

Zupa grysikowa na rosole z natkg

Udzik z kurczaka pieczony, ziemniaki z koperkiem, mizeria ze smietana,
kompot wieloowocowy

(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa ziemniaczana z brukselkg, natkg

Gulasz wieprzowy, makaron, ogorek kiszony, kompot wieloowocowy
(gluten, seler, soja, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa pomidorowa z ryzem, natkg
Filet drobiowy w gyrosie, sos czosnkowo-jogurtowy, ziemniaki z koperkiem,
suréwka z pekinskiej kapusty z jabtkami, kompot wieloowocowy

(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa szpinakowo-szczawiowa z jajkiem, tartym ciastem, natkg

Stek wieprzowy mielony z cebulka, ziemniaki z koperkiem, suréwka

z marchewki, chrzanu ze smietang, kompot wieloowocowy

(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa fasolowa z ptateczkami, natkg

Ryz na sypko z mastem, prazonymi jabtuszkami, Smietang, kompot
wieloowocowy, jogurt naturalny 100g

(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych. Przepraszamy.

Szefowa kuchni: Ajent stotowki:



