
J A D Ł O S P I S 
 

OBIADOWY 
 

Dzień 
Tygodnia w nawiasie zaznaczone są alergeny 

Środa 
01.06.2022 r. 

Zupa ogórkowo- szpinakowa z makaronem natką 
Filet z kurczaka „po chińsku”, ryż, kompot wieloowocowy 

(gluten, seler, soja, jajka śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 
 

Czwartek 
02.06.2022 r. 

Zupa z fasolki szparagowej z tartym ciastem natką 
Kotlet schabowy ziemniaki z koperkiem młoda kapusta duszona kompot 

(gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 
 

Piątek 
03.06.2022 r. 

Zupa jarzynowa z kaszą natką 
Parowce drożdżowe z owocami, cocktail truskawkowy na jogurcie 
(gluten, seler, soja,jajka,śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 
 

 

Uwaga 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy.  
  

  Szefowa kuchni:     Ajent stołówki: 


