
J A D Ł O S P I S 
 

OBIADOWY 
 

Dzień 

Tygodnia 
w nawiasie zaznaczone są alergeny 

Poniedziałek 

24.10.2022 r. 

Krupnik drobiowy z natką 

Pierogi ”ruskie” z cebulką, kompot wieloowocowy, owoc 

 

 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek 

25.10.2022 r. 
Zupa ogórkowo-szpinakowa z ryżem, natką 

Devolay z pieczarkami, serem żółtym, ziemniaki z koperkiem, surówka z 

włoskiej kapusty z kukurydzą, jabłkami, kompot wieloowocowy 

(gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Środa  

26.10.2022 r. 

Kapuśniak z białej kapusty z kiełbasą, koperkiem 

Naleśniki amerykańskie, koktajl truskawkowy na jogurcie 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek 

27.10.2022 r. 
Zupa grysikowa z warzywami, groszkiem, natką na rosole 

Stek wieprzowy mielony z cebulką, ziemniaki z koperkiem, sałatka z ogórków, 

kompot wieloowocowy 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Piątek 

28.10.2022 r. 

Zupa pomidorowo-paprykowa z makaronem, natką 

Jajko w sosie szczypiorkowym, ziemniaki z koperkiem, fasolka szparagowa 

z masełkiem, kompot wieloowocowy 

 (gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

 

Uwaga 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy.  

  

 

  Szefowa kuchni:      Ajent stołówki: 

 


