JADLOSPIS

Dla oddziatu przedszkolnego klasa”0”

Dzien tygodnia |Sniadanie Podwieczorek Alergeny

P F e S Kanapki z szynkg, warzywa, herbata Serek Danio mleko, gluten

02.01.2023r. ’ ’ ’

Witorek Kanapki z serem zoéttym, warzywa,

03.01.2023r.  |herbata e e, gl

Sroda Kanapki z kietbasg zywiecka, Joaurt mleko, gluten

04.01.2023 . herbata 9 jajka

Czwartek .

05.01.2023 . Tosty z wedling, warzywa, herbata Owoc mleko, gluten

Piatek 4 Ao 0

06.01.2023 1. SWIETO TRZECH KROLI - DZIEN WOLNY mleko, gluten
Uwaga:

Do kazdego $niadania bedzie dodatkowo:
Mleko z ptatkami kukurydzianymi
» Ptatki zbozowe
Woda mineralna niegazowana

« Warzywa: pomidor, ogorek zielony, rzodkiewka, papryka,

Do herbaty: cytryna lub sok

Alergeny: mleko, gluten

Uwaga:

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych. Przepraszamy.

Szefowa kuchni:

Ajent stotowki:




