
J A D Ł O S P I S 
 

OBIADOWY 
 

Dzień 

Tygodnia 
w nawiasie zaznaczone są alergeny 

Poniedziałek 

24.04.20223 r. 

Zupa grysikowa z warzywami na rosole z natką 

Kotlet schabowy, ziemniaki z koperkiem, młoda kapusta duszona, kompot. 

 

 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek 

25.04.2023 r. 
Zupa kalafiorowo-porowa z tartym ciastem, natką 

Stek wieprzowy mielony z pieczarkami, ziemniaki z koperkiem, ogórek kiszony, 

kompot. 

(gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Środa  

26.04.2023 r. 

Żurek z ziemniakami, białą kiełbasą, koperkiem 

Gulasz wieprzowy, makaron penne, buraczki tarte z jabłkami, olejem, kompot. 

(gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek 

27.04.2023 r. 
Zupa pomidorowo-paprykowa z makaronem, natką 

Filet z kurczaka w sosie 4-sery z brokułami, ryż na sypko, kompot. 

(gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Piątek 

27.04.2023 r. 

Zupa z soczewicy ze świderkami, natką 

Jajko w sosie chrzanowym, ziemniaki z koperkiem, fasola szparagowa  

z masełkiem rumianą bułeczką, kompot. 

 (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

 

Uwaga 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy.  

  

 

  Szefowa kuchni:      Ajent stołówki: 

 


