Dzien
Tygodnia

Poniedziatek
11.09.2023

Wtorek
12.09.2023

Sroda
13.09.2023

Czwartek
14.09.2023

Piatek
15.09.2023

Uwaga:

JADLOSPIS

OBIADOWY

W hawiasie zaznaczone s3a alergeny

Zupa ziemniaczana z porami, natkg
Gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna na sypko, ogérek matosolny, kompot
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tgcznie z laktozg, gorczyca, sezam)

Rosot drobiowo-wolowy z zacierkg, jarzynami, natkg
Kotlet schabowy, ziemniaki z koperkiem, suréwka "coleslav”, kompot
(gluten, seler, soja, jajka, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zurek z ziemniakami, jajkiem, koperkiem
Spaghetti z miesem,, serem zéttym, kompot, owoc
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa grysikowa na wywarze migsno-warzywnym, natkg pietruszki

Filet z kurczaka w gyrosie, sos czosnkowo-jogurtowy, ziemniaki z koperkiem,
satatka z pomidorow, kompot

(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca,
sezam)

Krupnik z warzywami, natkg

Filet z miruny panierowany, ziemniaki z koperkiem, surowka kiszonej
kapusty, olejem, kompot

(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca,
sezam)

Jadlospis moze ulec zmianie 7 przyczyn od nas niezaleinych. Przepraszamy

Szefowa kuchni: Ajent stolowki:



