JADLOSPIS

Dla oddziatu przedszkolnego klasa”0”

Dzien tygodnia Sniadanie Podwieczorek |  alergeny

Poniedziatek L e :

97 11.2023 Nalesniki z twarogiem, herbata Owoc Mleko, gluten

Wtorek Kanapki z miclonka tyrolska, Ciasto Mileko, gluten

28.11.2023 warzywa, herbata domowe

Sroda : .

99.11.2023 Parowki, dodatki, herbata Serek Mileko, gluten

Czwartek Kanapki z szynka, warzywa,

30.11.2023 herbata Jogurt Mieko, gluten

Pigtek ia; :((Slc\)/x S%S'erg?lggfnzovgg 0 Wafelek b/z Mileko, gluten,

01.12.2023 ymg » PIECZYWO, czekolady jajka
warzywa, herbata

Uwaga:

Do kazdego $niadania bedzie dodatkowo; mleko z ptatkami kukurydzianymi

oraz platki zbozowe, woda mineralna niegazowana.

Warzywa: pomidor, ogorek zielony, rzodkiewka, papryka,
Do herbaty: cytryna lub sok.

Dzem owocowy

Alergeny: mleko, gluten

Uwaga:

Jadlospis moze ulec zmianie 7 przyczyn od nas niezaleznych. Przepraszamy

Szefowa kuchni:

Ajent stotowki:




