
J A D Ł O S P I S 

 
OBIADOWY 

 
Dzień 
Tygodnia  w nawiasie zaznaczone są alergeny 
 
 
Poniedziałek  Zupa grysikowa na rosole z jarzynami, natką 

19.05.2025 Kotlet schabowy, ziemniaki z koperkiem, kapusta kiszona gotowana, kompot 

(gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek  Zupa kalafiorowa z zacierką, natką 

20.05.2025 pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym, ziemniaki z koperkiem, sałatka 

„grecka”, kompot. 

(gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Środa   Zupa bretońska z kiełbasą, natką 

21.05.2025 Ryż z prażonymi jabłkami, śmietaną, marchewka tarta, kompot. 

    (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek  Barszcz biały z ziemniakami, koperkiem 

22.05.2025 Kurczak w gyrosie, makaron z warzywami, sos jogurtowo-czosnkowy, 

kompot. 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, 

sezam) 

 

Piątek   Zupa pieczarkowa z łazankami, natką 

23.05.2025 Filet z miruny panierowany, ziemniaki z koperkiem, sałatka „modra”  

z ogórkami, jabłkami, kompot. 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, 

sezam) 

 

 

Uwaga:  

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy 

 

 

Szefowa kuchni:       Ajent stołówki: 

 


