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WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ
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W KRAKOWIE

PRZYJETY DO REALIZACII
UCHWALA RADY RODZICOW

W DNIU ....... WRZESNIA 2022 R.
NA OKRES PIECIU LAT



I. Zalozenia teoretyczne wraz z podstawa prawna.

ZALOZENIA TEORETYCZNE:

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w SPzOI nr 162 opiera si¢ na ogolnie przyjetej hierarchii warto$ci obowigzujacych
w spoleczenstwie i uwzglednia zatozenia zawarte w koncepcji rozwoju szkoty, ktéra miedzy innymi zaktada:
1. Dazenie do wszechstronnego rozwoju ucznia zgodnie z uniwersalnymi zasadami etyki, rozwijania w nich poczucia odpowiedzialnosci,
tolerancji, poszanowania dziecinstwa kulturowego ludzkosci.
2. Wspomaganie rozwoju uczniéw z uwzglednieniem ich sytuacji indywidualne;.
3. Tworzenie warunkow i podejmowanie dziatan, ktore sprzyjaja dobremu samopoczuciu spotecznosci szkolnej oraz podejmowaniu przez
jej cztonkdéw dziatan na rzecz zdrowia.

Swoim dzialaniem program obejmuje:
1. Tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniow.
2. Tre$ci 1 dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb
1 problemoéw wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Istota dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak 1 priorytety
edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spoleczne;j.

Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.
Dziatania profilaktyczne w szkole to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktéra obejmuje rownolegle trzy obszary
dziatania:



1.

Wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli
budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradnosci).

2. Ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktore zaburzajg prawidlowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl zycia.
3. Inicjowanie i wzmacnianie czynnikoOw chronigcych, ktére sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego

stylu zycia.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojna cato$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;j.

PODSTAWA PRAWNA:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 oraz z 2022 r. poz. 935, 1116, 1700 i 1730)).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 oraz z 2022 r. poz. 583, 1116, 1700 1 1730)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 957).

Rozporzadzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

Rozporzadzenie MEN z dnia 31 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegotowego sposobu realizacji w szkotach srodkow towarzyszacych o
charakterze edukacyjnym, ktore stuza prawidlowej realizacji programu dla szkot oraz upowszechniajg wsrod dzieci zdrowe nawyki
zywieniowe (Dz.U. z 2017 poz. 1659)

Rozporzadzenie MEN z dnia 20 marca 2020r. w sprawie szczeg6lnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19 ((Dz. U. poz. 493, 530, 564, 657,
781, 872, 891, 952, 1111, 1394, 1539, 2047, 2111, 2314 1 2382, z 2021 r. poz. 150, 242, 370, 532, 681, 961, 983, 1343, 1525, 1743,
2047, 230212394 oraz z 2022 r. poz. 339 1421),

Rozporzadzenie MEN z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 645).

Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa na dany rok szkolny.

Whioski wynikajace z nadzoru pedagogicznego.
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I1. Diagnoza potrzeb, w tym analiza zasobow szkoly oraz wystepujacych zagrozen.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym.
Do diagnozy wykorzystano:

= wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

= ewaluacje Programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w latach 2017-2022,

= wnioski i analizy: z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych,

= inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoly: koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty, uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicow,
= ankiety diagnozujacej poradzonej wsrdd rodzicow,
» ankiety diagnozujacej poradzonej wsrdd ucznidw,

Na podstawie analizy ustalono, ze do zasobéw szkoty naleza:
= wiedza oraz kompetencje wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli;
= doswiadczenie w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych;
» dos$wiadczenie w dziataniach ewaluacyjnych;
= angazowanie rodzicow w ksztattowanie jakos$ci zycia szkolnego;
= wspolpraca z lokalnym $rodowiskiem;
=  wspolpraca z instytucjami 1 organizacjami wspierajagcymi dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne w szkole;
= krytyczne podejscie do przyjmowanych w szkole rozwigzan koncepcyjnych w zakresie wychowania oraz profilaktyki
= baza lokalowa szkoty.

Ocenie poddano czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka:

Do czynnikéw chronigcych naleza:
= bezpieczna, wspierajaca relacja z rodzicami,
= zaangazowanie rodzicéw w zycie dziecka, zaspakajanie potrzeb dziecka,
= rozwijanie pasji 1 zainteresowan, posiadanie planoéw i celow zyciowych,
= umiej¢tnos¢ radzenia sobie ze stresem i emocjami,
= posiadanie umiejg¢tnosci spotecznych, komunikacyjnych: asertywnos$¢, radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych,
= poczucie wlasnej wartos$ci i sprawczosci,




= optymistyczne nastawienie do zycia,

= zaangazowanie w sport i aktywno$¢ ruchowa,

= zainteresowanie naukg szkolng przez ucznioéw,

= pozytywny klimat szkoty, zrozumienie 1 wsparcie ze strony nauczycieli,

= dostepnos¢ wychowawcow, czgste rozmowy o relacjach na godzinach wychowawczych,
= dobre kontakty z réwie$nikami,

= wzmacnianie przynaleznosci do grupy klasowe;,

= psychoedukacja zwigzana ze wsparciem réwiesniczym,

= rodzice wiedzg, gdzie uda¢ si¢ po pomoc w przypadku probleméw z uzaleznieniami,
* w sytuacji zagrozenia dzieci wiedzg kogo prosi¢ o pomoc,

= programy profilaktyczne w zakresie zdrowia psychicznego,

=  pozytywne wzorce w mediach

Czynniki ryzyka to cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan ryzykownych, takie jak:

= niska samoocena,

= trudnosci w regulowaniu emocji,

= zaburzenia wi¢zi z rodzicami, konflikty rodzinne z udziatem dziecka, problemy rodzinne,

= presja szkolna, niepowodzenia szkolne,

= poczucie osamotnienia,

= odrzucenie przez réwiesnikow, doswiadczenie przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy,

= brak relacji z nauczycielami,

* matla wiedza dotyczaca zagrozen wspdlczesnego $wiata,

= wczesne rozpoczynanie eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi,

= latwa dostgpnos¢ substancji psychoaktywnych,

= brak lub nieodpowiednia higiena cyfrowa

= wsrdd ucznidw obcokrajowcow staba znajomosc j. polskiego, brak poczucia bezpieczenstwa, traumatyczne przezycia (roztgka z bliskimi i
obawy o ich los), rdznice kulturowe, trudna sytuacja materialna, trudno$¢ w integracji z zespotem klasowym, problemy z
systematycznym uczgszczaniem do szkoty i kontaktem z rodzicami

W oparciu o rzetelng diagnoz¢ opracowano pigcioletnig strategi¢ systemowych dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty oraz sylwetke
absolwenta SP z Ol nr 162.



SYLWETKA ABSOLWENTA

1) Zna obowigzujacy $wiat wartosci 1 ich hierarchie.

2) Ma poczucie tozsamosci indywidualnej 1 wlasnej wartosci.

3) Pracuje na miar¢ swoich mozliwosci i jest gotowy do podjecia nauki na wyzszym etapie ksztatcenia.
4) Zna tradycje szkoly regionu i narodu, odnosi si¢ z szacunkiem do symboli narodowych.

5) Wykazuje wlasciwe postawy obywatelskie.

6) Szanuje innych, jest tolerancyjny wobec odmiennosci jezykowej, kulturowe;j i religijne;.

7) Potrafi wspolpracowac w grupie, jest zyczliwy, solidarny i odpowiedzialny za innych.

8) Nawigzuje dobre relacje z rowiesnikami i dorostymi, skutecznie si¢ komunikuje.

9) Pracuje w srodowisku szkolnym i lokalnym na rzecz innych.

10) Dba o bezpieczenstwo swoje i innych.

11) Potrafi przeciwstawi¢ si¢ ztym wplywom, wie do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.
12) Rozpoznaje i wyraza swoje emocje oraz uczucia w sposob kulturalny.

13) Swiadomie i bezpiecznie korzysta z Internetu i innych mediéw spotecznych.

14) Jest tworczy, wykazuje zainteresowanie swoim rozwojem.

15) Chetnie czyta i1 dostrzega warto$ci wynikajace z czytelnictwa.

16) Zna 1 stosuje zasady zdrowego trybu zycia.

17) Dba o $srodowisko naturalne.

III. Cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego.

CEL OGOLNY:

Wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggnigcie peini dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,
duchowej 1 spotecznej, ktoére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

CELE SZCZEGOLOWE: ZADANIA
Uczen: -
1. Zna obowigzujacy $wiat wartosci, w 1) Wprowadzanie uczniéw w $wiat wartosci i zasad zycia w spoteczenstwie.
tym zyczliwo$¢, solidarnos¢ 1 2) Ksztattowanie postawy zyczliwosci, solidarno$ci i odpowiedzialnos$ci za innych.
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odpowiedzialno$¢ za innych.

Ma poczucie tozsamosci indywidualnej, | 1) Rozwijanie ciekawosci poznawczej dotyczacej historii wlasnej rodziny.
kulturowej, narodowej, regionalnej i 2) Poznawanie przez uczniéw miejsc waznych dla pamig¢ci narodowej, z wykorzystaniem
etnicznej, wykazuje si¢ postawa roznych form upami¢tniania postaci 1 wydarzen z przesziosci, obchody najwazniejszych swiat
patriotyzmu i szacunku dla tradycji. narodowych 1 kultywowanie symboli panstwowych.
3) Rozwijanie postaw obywatelskich , udzial w wydarzeniach kulturalnych na terenie szkoty i w
srodowisku lokalnym.
Ma poczucie wlasnej godnosci i 1) Formowanie u uczniéw poczucia godnosci 1 wartos$ci wlasnej osoby.
szacunku dla godno$ci innych. 2) Ksztaltowanie pozytywnego obrazu siebie.
3) Rozwijanie umiejetnos$ci nawigzywania dobrych relacji z rowie$nikami 1 dorostymi.
4) Rozwijanie tolerancji i akceptacji wobec innych.
Potrafi wspotpracowaé w grupie 1) Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowies$niczych
budujac wlasciwe relacje z oraz relacji ucznidow i nauczycieli — profilaktyka uniwersalna.
réwie$nikami i dorostymi oraz sprawnie | 2) Wskazywanie wzorcéw postepowania, promowanie zachowan sprzyjajacych bezpiecznemu
si¢ z nimi komunikuje. rozwojowi ucznia (réwiesnicy i dorosli).
3) Rozwijanie wigzi z grupg spoteczng — eliminowanie izolacji od grupy.
4) Budowanie relacji opartych na szacunku wobec 0sob niepelnosprawnych 1 0sob innej
narodowosci.
5) Formowanie umiejetnosci kreatywnego rozwigzywania konfliktoéw profilaktyka uniwersalna.
6) Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 rodzicéw — profilaktyka
uniwersalna.
Podejmuje dziatania na rzecz 1) Ksztattowanie u ucznidow postaw prospolecznych, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w
srodowiska szkolnego i lokalnego, zyciu spotecznym takich jak odpowiedzialnos¢ za zbiorowos¢, dziatalno$¢ na rzecz innych,
pracuje w ramach wolontariatu, jest bezinteresownos¢.
otwarty wobec §wiata 1 innych ludzi. 2) Wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg 1 spotecznoscia lokalng — profilaktyka
uniwersalna.
3) Angazowanie uczniow w dziatalnos$¢ kot, organizacji, projektow.
Dba o bezpieczenstwo swoje i innych, 1) Ksztaltowanie w srodowisku szkolnym norm 1 regut sprzyjajacych zdrowemu zyciu i
r0ZWO0jOW1 uczniow.
2) Uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i1 innych oséb eliminujacych

mozliwo$¢ wystapienia dziatan dysfunkcjonalnych.
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3) Upowszechnianie w$rod dzieci i mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie w szkole 1 poza nig.
4) Ksztatltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych.
5) Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

7. Panuje nad swoimi emocjami, jest w 1) Ksztaltowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie m.in. emocji,
stanie poradzi¢ sobie z wyzwaniami motywacji, procesow poznawczych, wolicjonalnych, samooceny) — profilaktyka uniwersalna.
zewngtrznego $wiata, wie do kogo 2) Budowanie u uczniow $wiadomosci, ze nabywanie i rozwijanie kompetencji emocjonalno
zwrécié sie¢ 0 pomoc w sytuacjach spotecznych jest skutecznym sposobem dbania o swoje zdrowie psychiczne.
trudnych. 3) Wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji, rozpoznawanie sytuacji

rodzinnej i srodowiskowej uczniéw— profilaktyka selektywna.
4) Budowanie sieci wsparcia i pomocy dla 0sob 1 grup wysokiego ryzyka, u ktérych rozpoznano
objawy uzywania srodkow psychoaktywnych profilaktyka wskazujaca.

8. Swiadomie i bezpiecznie korzysta z 1) Upowszechnianie w$rdd dzieci i mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie i zagrozeniach
Internetu 1 innych mediéw spotecznych. zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych - profilaktyka

uniwersalna.

2) Ksztaltowanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania z mediéw spotecznych

3) Uswiadomienie czym jest cyberprzemoc.

4) Dostarczenie wiedzy rodzicom 1 uczniom na temat odpowiedzialnosci karnej w sytuacji
cyberprzemocy — profilaktyka uniwersalna.

9. Jest kreatywny 1 przedsigbiorczy, 1) Wspieranie tworczego rozwoju uczniow.
wykazuje si¢ innowacyjnymi 2) Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i
pomystami. wnioskowania.

3) Motywowanie do realizacji indywidualnych pomystéw i projektow.
4) Rozwijanie zdolno$ci, ksztalttowanie umiejetnosci podejmowania decyzji

10. Chetnie czyta i dostrzega wartosci 1) Wprowadzanie uczniéw w $wiat literatury.
wynikajace z czytelnictwa. 2) Ugruntowanie zainteresowan czytelniczych.

3) Rozbudzenie zamitowania do czytania.
4) Wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktore
pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumie¢ §wiat.

11. Wykazuje si¢ cieckawoscig poznawcza, 1) Ksztattowanie umiejetnosci zdobywania wiedzy, jako podstawy do rozwoju réznych
motywacja do nauki i samoksztalcenia, umiejetnosci — profilaktyka uniwersalna.
dba o wszechstronny rozwdj swojej 2) Rozwijanie zainteresowan i pasji.
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osobowosci.

3)

4)

Zachgcanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztalcenia opartego na umiejetnosci
przygotowania wtasnego warsztatu pracy.

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji.

12. Zna i stosuje zasady zdrowego trybu
zycia.

1)
2)
3)

4)
5)

6)

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wyrabianie nawykow higienicznych.
Ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie¢.

Uswiadomienie korzys$ci ptynacych z aktywnoSci fizycznej i wdrazania do zapobiegania
chorobom — profilaktyka uniwersalna.

Poszerzenie wiedzy uczniéw na temat profilaktyki zdrowia psychicznego.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw i1 nauczycieli na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy- profilaktyka uniwersalna.

Poszerzanie wiedzy uczniow i rodzicOw na temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

13. Dba o $srodowisko naturalne.

1)
2)
3)

Upowszechnianie wiedzy na temat zmian klimatu i ochrony §rodowiska naturalnego.
Ksztaltowanie postaw proekologicznych.
Motywowanie do aktywnych dziatan na rzecz ochrony srodowiska naturalnego.

IV. Zaplanowane dzialania w ramach realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych.

Na najblizsze pi¢¢ lat przewidziano realizacj¢ projektow, programow, akcji, warsztatow oraz innych formy dziatan prowadzonych na terenie
szkoly, a takze wycieczek programowych skorelowanych z programami nauczania oraz wycieczek o charakterze integrujacym zespotly klasowe.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE NA TERENIE
Lp. NAZWA DZIALANIA
SZKOLY
1. Szkolny Program Doradztwa Zawodowego Wicedyrektor, wychowawcy klas
2. Program Edukacji Regionalne;j Zespot ds. edukacji regionalnej
3. Wolontariat na 162% Opiekunowie Wolontariatu
4. Programy, projekty i akcje z obszaru edukacji prozdrowotne;j Zespot wychowawczo-profilaktyczny




5. Tematyczne Tygodnie Profilaktyczne Zespot wychowawczo-profilaktyczny
Programy, projekty i akcje z obszaru edukacji patriotycznej 1 Zespot nauczycieli historii, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej
N obywatelskiej 1 nauczyciele swietlicy
Zespot nauczycieli przedmiotow przyrodniczych, nauczyciele
7. Programy, projekty i akcje z obszaru edukacji ekologicznej
edukacji wezesnoszkolnej i nauczyciele §wietlicy
Programy, projekty i akcje wspierajace czytelnictwo w jezyku Zespot nauczycieli bibliotekarzy, zespot nauczycieli jezyka
5 polskim oraz jezyku angielskim polskiego 1 jezyka angielskiego
9. Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego Opiekunowie SU oraz Matego SU
Warsztaty integracyjne, profilaktyczne i wspomagajace rozwoj
10. Zespot pomocy psychologiczno-pedagogicznej
emocjonalno — spoteczny uczniow
11. | Innowacje pedagogiczne Nauczyciele wprowadzajacy innowacje
12. | Kota zainteresowan Nauczyciele prowadzacy kota zainteresowan
13. | Piknik Rodzinny Wyznaczeni nauczyciele
14. | Konkursy w ramach Festiwalu Kultury Szko6t Dzielnicy XI Wyznaczeni nauczyciele
15. | Obehody Dnia Patrona Szkoly Zespot nauczycieli przedmiotow przyrodniczych, nauczyciele
edukacji wezesnoszkolnej
16. | Dzien Osob Niepelnosprawnych Zespot nauczycieli wspotorganizujacych ksztalcenie integracyjne
17. | Dzien Sportu Zespot nauczycieli wychowania fizycznego
18. | Obchody $wiagt narodowych Wyznaczeni nauczyciele
19. | Akcje 1 zbiorki charytatywne Zespo6t charytatywny, Wolontariat na 162%
20. | Kiermasze §wigteczne Wyznaczeni nauczyciele
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21. | Konkursy kuratoryjne i migdzyszkolne Wyznaczeni nauczyciele przedmiotow
22. | Udziat w spektaklach teatralnych i seansach filmowych Wychowawcy klas,

Zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania i wspomagajace . ‘
23. ‘ Nauczyciele przedmiotow

rozw0j pozZnawczy.

Zajecia specjalistyczne: rewalidacyjne, wspomagajace rozwoj _ S
24, _ Nauczyciele specjalisci

emocjonalno-spoleczny,

o _ _ _ Pracownicy instytucji pozaszkolnych, pedagog, psycholog,

25. | Poszerzanie wiedzy pedagogicznej rodzicéw

wychowawcy

WYCIECZKI PROGRAMOWE DLA KLAS I III

Klasy 1:

Wyjscie na skrzyzowanie, spacer po osiedlu.
Warsztaty edukacyjne,

Wyjscie do muzeum,

Wyjscie do teatru,

Wyjscie okolicznosciowe,

Jednodniowa wycieczka integracyjna

Klasy 2:

Wyjscie na skrzyzowanie,

Wyjscie do teatru,

Wyjscie do muzeum,

Zwiedzanie Krakowa/Dzielnicy Podgoérze,
Wyjscie okoliczno$ciowe,

Jednodniowa wycieczka integracyjna

Klasy 3:

Wyjscie na skrzyzowanie,
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=  Zwiedzanie Krakowa z przewodnikiem,
=  Muzeum — warsztaty muzealne,

=  Zwiedzamy kopalnig¢ soli/srebra/wegla.
=  Wyjscie okoliczno$ciowe

= Jednodniowa wycieczka rekreacyjna

WYCIECZKI PROGRAMOWE DLA KLAS IV-VIII

Klasa czwarta:
Obowiazkowe:
1. Cykl Drogq Krdlewskq i dalej,
2. Ogrdod Doswiadczen lub Centrum Nauki Cogiteon
3. Rezerwat Przyrody Nieozywionej Bonarka ,
4. Wyjscie kulturalne do teatru, filharmonii lub operetki (do wyboru),
Fakultatywne:
1. Kopiec Kosciuszki + wystawa ,,Kosciuszko — bohater wcigz potrzebny™ ,
2. Pustynia Btgdowska + zamek w Ogrodziencu (wycieczka calodniowa),
3. Wyjscie integracyjne (1 w roku szkolnym),

Klasa piata:
Obowiazkowe:

1. Muzeum Archeologiczne — Warsztaty muzealne Egipt darem Nilu.
2. Muzeum Miasta Krakowa - Podziemia Rynku Gtownego,

3. Ogrod Botaniczny,

4. Wyjscie kulturalne do teatru, filharmonii lub operetki (do wyboru),

Fakultatywne:
1. Ojcowski Park Narodowy: w tym zwiedzanie jaskini krasowej (J. Nietoperzowej lub J. Wierzchowskiej) 1 Pieskowa Skata —dziedziniec
zamku 1 Maczuga Herkulesa (wycieczka calodniowa),
2. Park Edukacji Globalnej — Wioski Swiata,
3. Wyjscie integracyjne (1 w roku szkolnym),
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Klasa szosta:

Obowiazkowe:
1. Zamek Krélewski na Wawelu — komnaty (I pietro),
2. Centrum Edukacji Przyrodniczej UJ — ekspozycja ,,Systematyka zwierzat bezkrggowych” (zwiedzanie z przewodnikiem),
3. Wyjscie kulturalne do teatru, filharmonii lub operetki (do wyboru),

Fakultatywne:
1. Muzeum Narodowe Gmach Gloéwny ,,Bron i Barwa w Polsce”,
2. Obserwatorium Astronomiczne w Niepotomicach + Malopolskie Centrum Dzwigku i Stowa w Niepotomicach lub Obserwatorium
Astronomiczne w Chorzowie (wycieczka catodniowa),
3. Ogrdd Zoologiczny
4. Wryjscie integracyjne (1 w roku szkolnym),

Klasa siédma:

Obowiazkowe:
1. Muzeum Krakowa -oddziat Stara Synagoga lekcja muzealna o kulturze i tradycjach zydowskich lub spacer po krakowskim Kazimierzu z
przewodnikiem,

2. Muzeum Narodowe - oddziatl Sukiennice Galeria Sztuki Polskiej XIX wieku,
3. Centrum Edukacji Przyrodniczej UJ — warsztaty Budowa szkieletu cztowieka,
4. Wyjscie kulturalne do teatru, filharmonii lub operetki (do wyboru),

Fakultatywne:
1. Muzeum Podgoérza — wystawa ,,Miasto pod kopcem Kraka”,
2. Collegium Maius — wystawa stata poszerzona o wystawe instrumentéw naukowych lub Cogiteon,
3. Wyjscie integracyjne (1 w roku szkolnym),

Klasa 6sma:
Obowiazkowe:
1. Fabryka Oskara Schindlera (zycie w Krakowie w czasach okupacji) ,
2. Wyjazd do bylego obozu koncentracyjnego Auschwitz — Birkenau,
3. Centrum Edukacji Przyrodniczej UJ — ekspozycja Ewolucja czlowieka i jego miejsce w $wiecie zwierzat (zwiedzanie z przewodnikiem),
4. Wyjscie kulturalne do teatru, filharmonii lub operetki (do wyboru),
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Fakultatywne:
1. Muzeum Krakowa — oddzial ul. Pomorska (cele wigzienne, Polskie Panstwo Podziemne, terror) ,
2. Muzeum Krakowa Apteka Pod Orlem (historia getta, Zydow w getcie oraz pomocy im udzielanej) ,
3. Muzeum Armii Krajowej,
4. Wyjscie integracyjne (1 w roku szkolnym),

Fakultatywne wycieczki kilkudniowe dla klas 5-8:

Szlakiem Piastowskim w tym zwiedzanie:
= (Osada w Biskupinie,
= Poznan (starowka + katedra),
=  Ostrow Lednicki,
= Gniezno — Muzeum Pierwszych Piastow oraz Katedra Gnieznienska,
= Rogalin (dgby rogalinskie) lub Kornik (arboretum)

Wroclaw — w tym zwiedzanie:
= Hydropolis — Centrum Edukacji Ekologiczne;,
=  Afrykarium we wroctawskim ogrodzie zoologicznym,
= Stare Miasto we Wroclawiu,
= Panorama Ractawicka,
= oraz na trasie — JuraPark Krasiejow.

Warszawa — w tym o zwiedzanie:
=  Muzeum Powstania Warszawskiego,
= Palac na Wyspie w Lazienkach Krélewskich (zwiedzanie wnetrz),
= Stare Miasto w Warszawie,
=  Wilanow
= Szlakiem ,,Kamieni na szaniec” — $ciezka edukacyjna
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V. Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych.

Na poczatku kazdego roku szkolnego, w oparciu o wnioski z nadzoru pedagogicznego, diagnozy i analizy potrzeb uczniow oraz kierunki polityki
o$wiatowe, opracowany bedzie szczegélowy Harmonogram dziatan wychowawczo-profilaktycznych na dany rok szkolny, obejmujacy wszystkie
dziatania realizowane na terenie szkoty z zakresu realizacji celow szczegdtowych.

Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2025/2026

Kierunki polityki oswiatowej na rok 2025/2026 oraz rekomendacje z nadzoru pedagogicznego:

1. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzng, dbatos¢ o bezpieczenstwo wilasne 1 innych.

3. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych. Budowanie odpornosci
psychicznej uczniow w oparciu o ich zasoby wtasne - dobrg samooceng, poczucie sprawczosci, umiejetnosci emocjonalno — spoteczne.

4. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych
w Internecie. Zapobiega¢ zjawisku cyberprzemocy przez dziatania skierowane do ucznidéw i rodzicoéw.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotoOw przyrodniczych 1 $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie uzaleznien behawioralnych i od substancji psychoaktywnych.

7. Rozwijanie umiej¢tnosci artystycznych, prezentowania siebie i pracy w grupie.

Cele szczegolowe Forma realizacji Nr - kierunki | Osoby objete Termin
polityki dzialaniem
oSwiatowej /
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rekomendacje

z nadzoru
1. Zna obowigzujacy Swiat Wyjasnienie znaczenia poje¢ (godnos¢, tolerancja, klasy 1- 4 16.11
wartosci, w tym zyczliwos¢, uprzedzenie, stereotyp) wlasne skojarzenia Dziefi Tolerancji
solidarnos$¢ i odpowiedzialno$¢ | uczniow. 21.11 Swiatowy
za innych. Order zyczliwos$ci - wybory najbardziej Dzien Zyczliwosci
zyczliwego cztowieka w grupie.
Zadania: “Zrywki” rozklejone po szkole z mitymi
1) Wprowadzenie uczniow w stowkami.
$wiat wartosci i zasad zycia w ‘ _
spoleczenstwie. Opracowanie kodeksu klasowego. 2,3 klasy 0-3 wrzesien 2025
2) Ksztaltowanie postawy
ZyCZhWOSC.l’ SOh,d?mO:SCI ! Migdzynarodowy Dzien Kropki 2 klasy 0-3 wrzesien
odpowiedzialno$ci za innych. 2025
Dzien Zyczliwosci. 2 klasy 0-3 listopad
klasy 4a, b, c, d, | /grudzien
6d, 2025
Migdzynarodowy Dzien Os6b Niepetnosprawnych 2 klasy 0-8 grudzien 2025
- Igrzyska
“Oni maja t¢ moc” klasy 0-3,
“One maja t¢ moc” klasy 4-8
Uroczystosci klasowe: Dzien Chiopaka, wigilia 2 klasy 0-3 wrzesien 2025 -
klasowa, Dzien Kobiet, Dzien Rodziny klasy 4a, b, c, d, | czerwiec 2026
6d,5b
Dzien Oséb z Zespotem Downa - Dzien 2 klasy 0-8 21 marca 2026

Kolorowej Skarpetki.

16




Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu 2 klasy 0-8 2 kwietnia 2026
Akademia z okazji $wigta KEN 2 klasa 3b pazdziernik 2025
klasy 4a, 4b, 4c,
4d
Akademia - Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 2 klasy 3d, 3e maj 2026
Maja klasy 4a, 4b, 4c,
4d maj 2026
klasa 5b
Akademia - obchody Narodowego Swieta 2 klasy 2e, 3a listopad 2025
Niepodlegtosci klasy 4a, 4b, 4c,
4d
klasa 7b
Wycieczki po Krakowie, warsztaty, spotkania z 2,7 klasy 2-3 wrzesien 2025 -
przewodnikiem krakowskim klasy 4a, 4b, 4c, | czerwiec 2026
4d
Wycieczka integracyjna klas | 1,3 klasyla,lb,lc,1d | wrzesien 2025
Slubowanie klas pierwszych 2,7 klasyla,lb,1lc,1d | pazdziernik 2025
Akademia z okazji swigta KEN 2 klasy 4 -8 pazdziernik 2025
2. Ma poczucie tozsamoSci Projekt okresowy “Moja rodzina” 2,7 klasy 4 pazdziernik 2025 /
indywidualnej, kulturowej, styczen 2026
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narodowej, regionalnej i
etnicznej, wykazuje si¢
postawa patriotyzmu i
szacunku dla tradycji.

Zadania:

1) Rozwijanie ciekawosci
poznawczej dotyczacej historii
wlasnej rodziny.

2) Poznawanie przez uczniow
miejsc waznych dla pamigci
narodowej, z wykorzystaniem
r6znych form upamigtniania
postaci i wydarzen z przesztosci,
obchody najwazniejszych swiat
narodowych 1 kultywowanie
symboli panstwowych.

3) Rozwijanie postaw
obywatelskich, udziat w
wydarzeniach kulturalnych na
terenie szkoly 1 w $rodowisku
lokalnym.

Projekt okresowy “Polska - moj kraj” 2,7 klasy 6 pazdziernik 2025 /
styczen 2026

Projekt okresowy “Tygodniowa wycieczka po 2,7 klasy 8 luty / maj 2026

Polsce”

Poznajemy sylwetki wielkich Polakéw — Jan 2 klasy 1- 4 pazdziernik/

Pawet II, Adam Mickiewicz, Fryderyk Chopin, listopad 2025

Jan Matejko i inni

Wprowadzenie do tematyki Swieta 2 klasy 1 - 4 listopad 2025/maj

Niepodleglosci - dyskusja grupowa. Zapoznanie 2026

dzieci z historig odzyskania niepodleglosci przez

Polske.

Pogadanki na temat obchodow §wiat majowych i

ich rangi (Swigto Pracy, Swigto Flagi, Swigto

Konstytucji 3 - go Maja)

Konkurs recytatorski “Moja Ojczyzna” 2 oddziat 0 listopad 2025

Ogolnopolska akcja historyczna BohaterON 2 klasy 4 - 8 wrzesien 2025

Turniej historyczny dla klas pn. Droga do 2 klasy 4 - 8 listopad 2025

Niepodlegtej

Spiewana lekcja historii z okazji Narodowego 2 klasy 4 - 8 listopad 2025

Swieta Niepodlegtosci
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Dzien Jezyka Ojczystego — warsztaty/podchody 2 klasy 4 - 8 luty 2026
Tydzien Patriotyczny — wielkie rocznice — 2 klasy 4 - 8 marzec 2026
konkursy, warsztaty, apel
Akcja spoteczno-edukacyjna Zonkile 2 klasy 4 - 8 marzec 2026
Akcja patriotyczna Zdjecie z biato-czerwong 2 klasy 4 - 8 maj 2026
Dzien Patrona Szkoty - uroczyste obchody/apel/ 2 klasy 0 - 3 listopad 2025
Dzien Patrona Szkotly-uroczyste obchody 2 klasy 4 - 8 listopad 2025
Wybory do SU - apele wyborcze, apele 2 klasy 4 - 8 wrzesien 2025
porzadkowe.

3. Ma poczucie wlasnej Savoire -vivre -co 0znacza- rozmowa. klasyl - 4 luty 2026

godnosci i szacunku dla Czytanie fragmentow ksiazki G. Kasdepke.

godnosci innych. Przypomnienie o zwrotach grzeczno$ciowych,
zasadzie uprzejmosci i zyczliwo$ci wobec innych.

Zadania: Rozmowy i zabawy ksztattujace nawyk

1) Formowanie u uczniow stosowania zwrotow grzecznosciowych.

poczucia godnos$ci 1 wartosci . _ .
Zajecia integracyjno-poznawcze z wychowawca 1,3 klasy la, 1b, Ic, | wrzesien 2025

wlasnej osoby.

1d, klasy 2
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2) Ksztattowanie pozytywnego | Powitanie nowego ucznia - zajecia poznawcze z 1,3 klasy 3c, 2b, 4d | wrzesien 2025
obrazu siebie. Rozwijanie wychowawca.
umiejetnosci nawigzywania . ' _ '
dobrych relacji z rowiesnikami i | Zajecia integracyjno-poznawcze z pedagogiem, 2 klasy 0-1 wrzesien -
dorostymi. psychologiem klasy 4 pazdziernik 2025
3) Rozw1‘J‘anle tolqranql ! Wsparcie psychologa, pedagoga dla uczniow 2 klasy 0-8 wrzesien 2025-
akceptacji wobec innych. . . ) .
potrzebujacych, w tym obcokrajowcow czerwiec
2026
4. Potrafi wspolpracowaé w Opracowanie zbioru zasad i regul dotyczacych 2 klasy 1 - 4 wrzesien 2025
grupie budujac wlasciwe zachowan w srodowisku szkolnym oraz
relacje z rowiesnikami i konsekwencji ich nieprzestrzegania. Poznajmy sie
dorostymi oraz sprawnie si¢ z | - wzajemna prezentacja dzieci.
nimi komunikuje. - ) ) ) ) )
Swiateczne paczki zywnosciowe - wsparcie rodzin 2 klasy O - 8 grudzien 2025,

Zadania: spotecznosci szkolnej marzec 2026
1).Kszta1t0wanle Przyjaznego Ksztattowanie wtasciwych postaw zachowania 1 3 klasy la, 1b, Ic, | wrzesien 2025 -
klimatu w szkole, budowanie . . ; .

. " uczenia si¢ - wprowadzenie systemow 1d czerwiec 2026
prawidtowych relacji motvwacyinveh
réwiesniczych oraz relacji ywacyjny
uczniéw i nauczycieli — Wycieczka integracyjna do Bajki Pana Kleksa 1,3 klasy la, 1b, 1c, | marzec 2026
profilaktyka uniwersalna. 1d
2) Wskazywanie wzorcow
postgpowania, promowanie Wycieczka integracyjna do Pacanowa 1,3 klasy 1a, 1b, lc, | czerwiec 2026
zachowan sprzyjajacych 1d
bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rowiesnicy 1 dorosli).
3) Rozwijanie wigzi z grupa Koledowanie przy choince 3 grudzien 2025

spoleczng — eliminowanie

klasy 4-8
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izolacji od grupy.

4) Budowanie relacji opartych
na szacunku wobec 0sob
niepetnosprawnych i 0sob innej
narodowosci.

5) Formowanie umiejetnosci
kreatywnego rozwigzywania
konfliktéw - profilaktyka
uniwersalna.

6) Wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i
rodzicow — profilaktyka
uniwersalna.

Dzien Egipski — historia 1 mitologia — inscenizacja

czerwiec 2026

przygotowana przez nauczycieli dla uczniow oraz klasy 4-8

przez chetnych uczniow

Gra terenowa - “ Spacer po Europie” klasy 2-3 maj 2026

Konkurs matematyczno - informatyczny czar par pazdziernik 2025
klasy 4 - 6

Artystyczny zakqgtek — tablica obok sali 29 — klasy 4 - 8 wrzesien 2025 -

prezentacja prac uczniowskich czerwiec 2026

Klasowy program zachowan pozytywnych klasy 2b, 3c wrzesien 2025 -

GUZIKOWO czerwiec 2026

Klasowy program motywacji pozytywnej ZLOTA klasa 2a wrzesien 2025 -

SIODEMKA czerwiec 2026

Wspotpraca z domowym hospicjum dla dzieci klasy 5 - 8 wrzesien 2025 - maj

ALMA SPEI 2026

Akcja wyczaruj aniofa dla Seniora - wspolpraca z klasy 5 - 8 grudzien 2025

Hospicjum Sw. Lazarza
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Miedzyszkolny Mikotajkowy Turniej o Puchar klasy 7 - 8 grudzien 2025
Dyrektora Szkoty w siatkowce
Igrzyska Szkoty 1,3,4 klasy 4 -8 czerwiec 2026
Igrzyska Szkoty 1,3,4 klasy 0-3 czerwiec 2026
Udziat w Krakowskiej Olimpiadzie Mtodziezy 1,3,4 klasy 4 - 8 wg kalendarza
Miedzyszkolny Turniej Pitki Noznej we 1,3,4 klasy 7 - 8 wrzesien 2025
wspotpracy ze Strazg Miejska
klasy 4 - 6 maj 2026
Krakowska Liga Koszykarska 1,7,11 klasy 6 - 8 listopad 2025
/marzec 2026
Mikotaj dla podopiecznego Alma Spei 2 klasy 0-8 listopad 2025
5. Podejmuje dzialania na Dzien Ziemi 1,2,7 klasy O - 3 kwiecien 2026
rzecz Srodowiska szkolnego i
lokalneg(f, pracuje w ramach Pomoc dla zwierzat ze schroniska 2 klasy 0 - 8 listopad 2025
wolontariatu, jest otwarty
wobec Swiata i innych ludzi.
Zonkilowe Pola Nadziei 2,6,7 klasy O - 8 wrzesien 2025 -
Zadania: czerwiec 2026
1) Ksztaltowanie u uczniéw
postaw prospotecznych, Innowacja “Mali 1 duzi w teatralnej podrézy”. 2,7 klasy 3b wrzesien 2025 -

czerwiec 2026
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sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu w zyciu
spotecznym takich jak
odpowiedzialno$¢ za
zbiorowos¢, dziatalno$¢ na rzecz
innych, bezinteresownos¢.

2) Wzmacnianie wsrdd uczniow
wiezi ze szkotg i spolecznoscia
lokalng — profilaktyka
uniwersalna.

3) Angazowanie ucznidéw w
dziatalnos¢ kot, organizacji,
projektow.

Program edukacyjny - Klasa w terenie” 2 klasy 2 wrzesien 2025 -
czerwiec 2026
Swiatowy Dziefi Wolontariusza 2 klasy 1 - 8 grudzien 2025
Pieluszka od zajaczka - Alma Spei 2
klasy O - 8 kwiecien 2026
Praca w SU. 2,7 klasy 4 - 8 wrzesien 2025 -
czerwiec 2026
Migdzyklasowy konkurs SU “Super Klasa” 7 klasy 4 - 8 pazdziernik 2025 -
maj 2026
Aktywne przerwy SU. 1,7 klasy 4 - 8 wrzesien 2025 -
czerwiec 2026
Szkolny Piknik Rodzinny. 1,2 klasy 4 - 8 maj 2026
PZU Cracovia Maraton 3 klasy 6 - 8 pazdziernik 2025
PZU Cracovia poétmaraton kwiecien 2026
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6. Dba o bezpieczenstwo swoje
i innych.

Zadania:

1) Ksztattowanie w srodowisku
szkolnym norm i regut
sprzyjajacych zdrowemu zyciu 1
r0ZWOjOWi uczniow.

2) Uczenie zachowan
bezpiecznych dla zdrowia
wlasnego 1 innych osob
eliminujacych mozliwos¢
wystapienia dzialan
dysfunkcjonalnych.

3) Upowszechnianie wsrod
dzieci i mlodziezy wiedzy o
bezpieczenstwie w szkole 1 poza
nig.

4) Ksztattowanie wtasciwych
postaw wobec zagrozen 1
sytuacji nadzwyczajnych.

5) Przeciwdzialanie przemocy w
rodzinie.

Pogadanka profilaktyczna ,, Pierwsza pomoc dla 1 klasy 1 - 4 wrzesien 2025

najmlodszych”.

Rozmowa kierowana na temat bezpiecznego

poruszania si¢ po drogach i ulicach. Odblaski -

wazny element przy tornistrze.

Grupowanie znakow drogowych (informacyjne,

ostrzegawcze, nakazu i zakazu), omowienie

/przypomnienie podstawowych znakow.

Poznajemy pojecie agresji, jak si¢ zachowac, gdy klasy 1 -4 styczen 2026

jestesmy $wiadkami, gdzie szuka¢ pomocy.

Uczymy si¢ rozpoznawaé rdzne uczucia i emocje.

Dobry i zty cztowiek - scenki rodzajowe.

Warsztaty “Umiemy ratowac” 1 swietlica, wrzesien 2025 -
wybrane klasy czerwiec 2026

Program “ABC empatii” - realizacja wybranych 2 klasy 01, 3a, 3b | wrzesien 2025 -

tematow. czerwiec 2026

Warsztaty z Centrum Powiadamiania 1,6 klasy 2b, 3c wrzesien 2025

Ratunkowego, pierwsza pomoc

Spotkanie z policjantem/straznikiem miejskim 1,2 klasy 1 wrzesien 2025 -

czerwiec 2026
Wdrazanie do bezpiecznego korzystania z 4 uczniowie klas | wrzesien 2025 -

internetu - przyjaciel czy wrog?

1-3

czerwiec 2026
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Prelekcje Strazy Miejskiej na temat 2 wybrane klasy wrzesien 2025 -
bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci prawne;j 0-8 czerwiec 2026
7. Panuje nad swoimi Innowacja pedagogiczna “Uczymy si¢ panowac 3 klasa 3b wrzesien 2025 -
emocjami, jest w stanie nad emocjami”. czerwiec 2026
poradzi¢ sobie z wyzwaniami . .
zewnetrznego $wiata, wie do Realizacja rekomendowanych programéw: 2,3,6,7 klasy 4-5 wrzesien 2025 -
kogo zwrécié si¢ 0 pomoc w Program Apteczka Pierwszej Pomocy czerwiec 2026
sytuacjach trudnych. Emocjonalne; ‘ '
Program Domowych Detektywow ,,Ja$ i Malgosia
Zadania: na tropie”
.1 ) Ksztaltqwame Hmie) e;tnosq Zajgcia integrujace zespot klasowy 1 wspierajace 2,3,6 wybrane klasy wrzesien 2025 -
intrapsychicznych (dojrzewanie .- . .
. . : . rozw0j emocjonalno-spoleczny prowadzone przez 0-8 czerwiec 2026
1 kontrolowanie m.in. emocji, , . .
. , zespol ppp lub zewnetrzne instytucje
motywacji, procesow
poznawczych, wolicjonalnych,
samooceny) — profilaktyka
uniwersalna.
2) Budowanie u uczniow Pedagogizacja rodzicow: 2,3,6 rodzice uczniow | wrzesien 2025 -

$wiadomosci, ze nabywanie i
rozwijanie kompetencji
emocjonalno - spolecznych jest
skutecznym sposobem dbania o
swoje zdrowie psychiczne.

3) Wczesne rozpoznawanie
zagrozen, diagnozowanie
dysfunkcji, rozpoznawanie
sytuacji rodzinnej i
srodowiskowej ucznidéw—
profilaktyka selektywna.

4) Budowanie sieci wsparcia i

1. Jak wzmacnia¢ odporno$¢ psychiczng dzieci,
jak budowac ich poczucie wtasnej wartosci ? -
rozwijanie kompetencji wychowawczych
rodzicow

2. Profilaktyka uzaleznief od substanc;ji
psychoaktywnych i urzadzen cyfrowych.

klas 0-8

czerwiec 2026
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pomocy dla 0sdb i grup
wysokiego ryzyka, u ktoérych
rozpoznano objawy uzywania
srodkow psychoaktywnych -
profilaktyka wskazujaca.

8. Swiadomie i bezpiecznie
korzysta z Internetu i innych
mediow spolecznych.

Zadania:

1) Upowszechnianie wsrod
dzieci i mtodziezy wiedzy o
bezpieczenstwie i zagrozeniach
zwigzanych z korzystaniem z
technologii informacyjno-
komunikacyjnych- profilaktyka
uniwersalna.

2) Ksztattowanie umiejetnosci
odpowiedzialnego korzystania z
mediéw spotecznych

3) Uswiadomienie czym jest
cyberprzemoc.

4) Dostarczenie wiedzy
rodzicom 1 uczniom na temat
odpowiedzialno$ci karnej w
sytuacji cyberprzemocy —
profilaktyka uniwersalna.

Wdrazanie do bezpiecznego korzystania z klasy 1-4 maj 2026
Internetu - przyjaciel czy wrdg? Zagrozenia
wynikajace z korzystania z Internetu ( obejrzenie z
dzie¢mi filmu pt. ,, Sieciaki — zasady
bezpiecznego korzystania z Internetu: nie ufaj
osobom poznanym w sieci”).
Sztuka sztucznej Inteligencji — warsztaty 4 klasy 4-8 wrzesien 2025 -
czerwiec 2026
Projekt edukacyjny “Uczymy dzieci 4,5 klasy 2-3 wrzesien 2025 -
programowac” czerwiec 2026
Pedagogizacja rodzicéw: Profilaktyka uzaleznien 2,3,6 rodzice uczniéw | wrzesien 2025 —
od urzadzen cyfrowych oraz zapobieganie klas 0-8 czerwiec
zjawiska cyberprzemocy. 2026
Program Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo 2,3,6 klasy 0-8 wrzesien 2025 —
czerwiec
2026
Warsztaty prowadzone przez zespot ppp lub 3,4,6 klasy 0-8 wrzesien 2025 -

zewngetrzne instytucje

czerwiec 2026
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9. Jest kreatywny i

przedsi¢biorczy, wykazuje si¢

innowacyjnymi pomystami.

Zadania:

1) Wspieranie tworczego
r0ZWOju uczniow.

2) Rozwijanie umiejg¢tnosci
krytycznego 1 logicznego
myslenia, rozumowania,
argumentowania i
wnioskowania.

3) Motywowanie do realizacji
indywidualnych pomystow i
projektow.

4) Rozwijanie zdolnosci,
ksztaltowanie umiejetnosci
podejmowania decyzji.

Projekt czytelniczy “ReadON”

klasy 7b, 6b,
6¢,7a, 4a,5a,5b

wrzesien 2025 -
czerwiec 2026

Konkurs plastyczny “Wiosna wokot nas” oddziat 0 kwiecien/maj 2026

Konkurs plastyczny” Krakowskie kwiaciarki”/e. klasy 0-3 kwiecien

regionalna/ 2026

Udziat w projektach migdzynarodowym klasa lc pazdziernik 2025 -

eTwinning maj 2026

Projekt edukacyjny Kodowanie na dywanie klasa 1b wrzesien 2025 -
czerwiec 2026

Projekt edukacyjny - “Ortograficzne portfolio” klasy 2b,2e wrzesien 2025 -
czerwiec 2026

“ Duzy czyta matemu” - wolontariusz w akcji swietlica, wrzesien 2025 -

klasy 1 czerwiec 2026

Ogolnopolski Konkurs Matematyczny - ALFIK

klasy 4-8, kl. 1-
3

listopad 2025

Migdzynarodowy konkurs matematyczny klasy 4-8, marzec 2026

KANGUR klasy 2-3

Uniwersytet Dzieci “ Mali ekonomisci” klasy 2b wrzesien 2025 -
czerwiec 2026

Uniwersytet Dzieci ““ Matematyka w sporcie” klasy 3d wrzesien 2025 -

czerwiec 2026

27




10. Chetnie czyta i dostrzega
warto$ci wynikajace z
czytelnictwa.

Zadania:

1) Wprowadzenie uczniow w
$wiat literatury.

2) Ugruntowanie zainteresowan
czytelniczych.

3) Rozbudzenie zamilowania do
czytania.

4) Wyposazenie uczniéw w taki
zasob wiadomosci oraz
ksztaltowanie takich
umiejetnosci, ktore pozwalaja w
sposob bardziej dojrzaty 1
uporzadkowany zrozumie¢
swiat.

Lekcja biblioteczna wprowadzajaca dla kl. I z 2 klasy 1 a-d styczen 2026 .

wykorzystaniem teatrzyku Kamishibai

Konkurs pigknego czytania w jezyku angielskim 2,7 klasy 4-8 pazdziernik /listopad
2025

”Kto czyta ksigzki, zyje podwojnie” klasy 1-4 czerwiec 2026

Pogadanka o roli ksigzki jako zrodta wiedzy o

swiecie. Ksigzka dawniej i dzis.

Jak powstaje ksigzka, czyli ,,od karteczki do

ksigzeczki” - budowa ksiazki, kto pracuje nad

powstawaniem ksigzki.

Program “Maty Mi$§ w $§wiecie wielkiej literatury” 7 oddziat 0 wrzesien 2025-maj
2026

Narodowe Czytanie poezji Jan Kochanowski na 7 klasy 4-8 wrzesien 2025

lekcjach jezyka polskiego

Konkurs recytatorski Poezja Jana 7 klasy 4-8 listopad 2025

Kochanowskiego

Konkurs pigknego czytania poezji Jana 7 klasy 4-8 styczen 2026

Kochanowskiego

Projekt czytelniczy ,,Bookworms” 7 klasy 2b, 2e, 3a, | caly rok szkolny

3e
Turniej polonistyczny 25 lat ekranizacji magii na 7 klasy 4-8 styczen 2026

swiecie — konkurs o Harrym Potterze
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Ogo6lnopolski Program dla Bibliotek Szkolnych. 2 klasy 1-8 wrzesien 2025 -
,,Biblioteka - Dobre miejsce dla cztowieka III . czerwiec 2026
Pedagogizacja rodzicow: 1,3 klasy 1 wrzesien 2025 -
Co rodzic pierwszaka wiedzie¢ powinien. czerwiec 2026
Na czytanie jest sposob, czyli jak pomoéc dziecku

W nauce czytania.

11. Wykazuje sie ciekawoscia | Matopolski Konkurs Jezyka Angielskiego 2 klasy 7-8 pazdziernik 2025-
poznawcza, motywacja do marzec 2026
nauki i samoksztalcenia, dba o
wszechstronny rozwdéj swojej | Matopolski konkurs matematyczny 2 klasy 7-8 pazdziernik 2025-
osobowosci. marzec 2026
Zadania: Matopolski konkurs informatyczny 2 klasy 7-8 pazdziernik 2025-
1) Ksztaltowanie umiejetnosci marzec 2026
zdobywania Wledzy', _]al’«.) Matopolski Konkurs Jezyka Niemieckiego 2 klasy 7-8 pazdziernik 2025-
podstawy do rozwoju roznych marzec 2026
umiejetnosci — profilaktyka
uniwersalna. Europejski Dzien Jezykéw Obcych 7 klasy 0-8 wrzesien 2025
2) Rozwijanie zainteresowan i
pasji. . .

3) Zachecanie do Dzien iw. Patryka - gra terenowa “Szukanie 7 klasy 4-8 marzec 2026
zorganizowanego i $wiadomego | skarbu
samoksztatcenia opartego na “Ona ma sitg”- kobiety w naszej historii 2,5 klasy 5b rok szkolny

umiejetnosci przygotowania
wlasnego warsztatu pracy.

2025/2026
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4) Wspieranie ucznia w
rozpoznawaniu wiasnych
predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji.

Innowacja pedagogiczna “Uczg si¢ uczyc¢ si¢” klasy 5b, pazdziernik 2025-
luty 2026

klasy 4b,

Konkurs na plakat - tradycje bozonarodzeniowe w klasy 7-8 grudzien 2025

Niemczech

Konkurs na kartk¢ wielkanocng w j. niemieckim klasy 7-8 marzec 2026

Projekt okresowy “Przewodnik po Londynie” klasy 5 luty 2026 - maj
2026

Projekt okresowy “Ja i moje hobby” klasy 4 luty 2026 - maj
2026

Konkurs Piosenki Obcojezycznej klasy 4-8 luty/marzec 2026

Ogo6lnopolski Konkurs Jezyka Angielskiego klasy 5-8 grudzien 2025

“English High Flier”

Warsztaty jezykowe w Goethe Institut klasy 6-8 raz na rok z
wybranymi
oddziatami

Konkurs na kartke wielkanocng dla ksiecia 1 klasy 3-8 marzec 2026

ksigznej Walii

Konkurs plastyczno-jezykowy: Pocztowka z klasy 7-8 maj 2026

Witoch i Niemiec
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,Podroze male i duze przez Swiat”
Zapoznanie dzieci z mapa i globusem.
Ciekawostki o r6znych krajach ( kuchnia, stroje,
jedzenie ) — Azja / Ameryka

klasy 1-4

styczen 2026

Konkurs wiedzy z jezyka wloskiego klasy 7 marzec 2026
Matopolski Konkurs Jezyka Polskiego klasy 6-8
pazdziernik/grudzien
2025/marzec 2026
Matopolski Konkurs Historyczny klasy 6-8 pazdziernik/grudzien
2025/marzec 2026
Kuratoryjny konkurs tematyczny pn. Nie tylko klasy 5-8 pazdziernik 2025
Solidarnosc. Polska opozycja w latach 70 i 80 XX
wieku
Kuratoryjny konkurs tematyczny pn. Losy klasy 5-8 pazdziernik 2025
zolnierza i dzieje oreza polskiego od Cedyni do
Olszy
Realizacja ekologicznego obrazu przestrzennego z klasy 4-8 listopad 2025
okazji Dnia Patrona Szkoty
Konkurs plastyczny na §wiagteczng kartke klasy 4-8 grudzien 2025
Konkurs Legendy krakowskie w komiksie klasy 4-8 luty 2026
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Miedzynarodowy Dzien Teatru — obchody szkolne 7 klasy 6-7 marzec 2026
Wielka improwizacja — warsztaty 1 konkurs
teatralny
Konkurs pt. Kobiety zmieniajq historig — ulotka o 7 klasy 6-7 marzec 2026
wybitnej kobiecie
Konkurs plastyczny Moj pomyst na herb Krakowa 7 klasy 6-7 marzec 2026
Konkurs literacko - fotograficzny Jakg mam 7 klasy 4-8 maj 2026
piekng Polske — edycja druga
Konkurs literacki Jan Matejko - humorystyczne 7 klasy 6-8 marzec 2026
spojrzenie na obrazy artysty

marzec 2026
Matopolskie Konkursy Przedmiotowe z 7 klasy 6-8 pazdziernik/grudzien
przedmiotow przyrodniczych: geografia, biologia, 2025/marzec 2026
chemia, fizyka,
Ogolnopolski Konkurs Nauk Przyrodniczych 5 klasy 1-8 marzec 2026
“Swietlik”.
Konkurs recytatorski “Jesien wierszem 5,7 klasy 1-3 listopad 2025
malowana”
Konkurs plastyczny “Kropka malowane” 7 klasy 0-3 15 wrzes$nia 2025
,»Let’s Sing Carols” - konkurs na §wiagteczna 7 klasy 1-3 grudzien 2025
piosenke w jezyku angielskim
Migdzyszkolny konkurs piosenki anglojezycznej 7 klasy 1-3 maj 2026

»Singing Kids”

32




Innowacja pedagogiczna ,,Matematyka po 5,7 klasy 2c, 2d, 3c | wrzesien 2025-
angielsku” czerwie 2026
Warsztaty prowadzone przez zespot ppp lub 3,6,7 wybrane klasy wrzesien 2025-
zewngtrzne instytucje 0-8 czerwie 2026

12. Zna i stosuje zasady Projekt okresowy “Zdrowa dieta” 1 klasy 6 luty 2026 - maj

zdrowego trybu zycia. 2026

Zadania:

1) Ksztattowanie postaw

prozdrowotnych uczniéw, w Rozmowa na temat zdrowia i czynnikow klasy 1-4 kwiecien 2026

tym wyrabianie nawykow warunkujacych prawidlowy rozwoj. Zwrdcenie

higienicznych. uwagi na wlasciwe odzywianie sig¢, higieng

2) Ugruntowanie wiedzy z osobista oraz uprawianie sportu.

zakresu prawidtowego B ] ) . ] . ]

odzywiania sig. Program “Czyste powietrze wokot nas 3 oddziat 0 wrzesien 2025-maj

3) Uswiadomienie korzysci 2026

plynqcygh 2 aktywnpsm Program *“Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” 3 oddzial 0 wrzesien 2025-maj

fizycznej i wdrazania do 2026

zapobiegania chorobom —

profilaktyka pnlwersalna. y Konkurs wiedzy o zdrowiu i higienie * Jak 1 klasy 2 marzec

4) Poszerzenie wiedzy uczniow | drygoklasista dba o swoje zdrowie” 2026

na temat profilaktyki zdrowia

psychicznego.

5) Poszerzenie wiedzy rodzicow | Ogglnopolska akcja “Sniadanie daje moc” 1 klasy 2-3 pazdziernik 2025

1 nauczycieli na temat

prawidlowos$ci rozwoju i

zaburzen zdrowia psychicznego

dzieci i miodziezy- profilaktyka Gimnastyka ksztattujgca 1 utrwalajgca wtasciwag 1 klasy 3 wrzesien 2025-

uniwersalna.

postawe ciala

czerwie 2026
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6) Poszerzanie wiedzy uczniow i
rodzicOw na temat zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami.

Program “Znam 1 potrafi¢” 1,7 klasy 2b, 3¢, 3¢ | wrzesien 2025-
czerwie 2026
Tydzien Profilaktyki “W ruchu wokot zdrowia” 1,3 klasy 1-8 marzec 2025
Program ,,Stars — rowerem do szkoty” 1,3 klasy 0-8 wrzesien 2025-
czerwie 2026
Pedagogizacja rodzicow: 1,3 klasy 2 wrzesien 2025 -
1. Cukier ukryty wrég zdrowia dziecka - czerwiec 2026
skutki nadmiaru cukru/otytos¢, prochnica,
problemy z koncentracja/
2. Aktywno$¢ fizyczna - rola ruchu w
prawidtowym rozwoju dziecka
Krakowscy uczniowie ratujg zycie 1 klasy 4,6,8 marzec 2026
Zajecia w ramach kot sportowych zachecajacych 1,3 klasy1-8 wrzesien 2025-
do aktywnosci ruchowej czerwie 2026
Projekt “ Szkolna sitownia” - otwarcie 1 1 klasy 7-8 pazdziernik 2025
rozpoczecie prowadzenia zaje¢ dla klas 7-8 na nauczyciele
sitowni szkolne;.
Konkurs Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego 1 klasy 5-8 marzec 2026
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13. Dba o srodowisko
naturalne.

Zadania:

1) Upowszechnianie wiedzy na
temat zmian klimatu i ochrony
srodowiska naturalnego.

2) Ksztattowanie postaw
proekologicznych.

3) Motywowanie do aktywnych
dziatan na rzecz ochrony
srodowiska naturalnego.

Projekt okresowy “Jestem eko” 2 klasy 5 pazdziernik 2025 -
styczen 2026

Projekt okresowy “Jak dbac¢ o srodowisko 2 klasy 8 luty 2026- maj 2026

naturalne?”

Prace plastyczne ,, Ratujmy przyrode!” - klasy 1-4 kwiecien 2026

projektowanie znakoéw zakazu, ktore uczniowie

umiescili by nad jeziorem, nad morzem, w gorach,

aby chroni¢ je przed zanieczyszczeniami.

,Cuda z makulatury”

Program z Panda - Fundacja WWF Polska 2 klasy 2a, 1b wrzesien 2025-

/ Swiatowy Fundusz na Rzecz Przyrody/ czerwie 2026

Konkurs przyrodniczy “Znam polskie drzewa” 2,57 klasy 3 kwiecien 2026

,»EBco-Friendly Every Day” — konkurs ekologiczny 5,7 klasy 1-3 marzec- kwiecien
2026

Akcja LEK(K)O Nakreceni - zbiorka zakretek dla 1,2,5 klasy 0-8 wrzesien 2025-

podopiecznych Stowarzyszenia Pomocy Chorym czerwie 2026

Dzieciom LIVER.

Program ,, Od segregacji nie ma wakacji” dla klas 1,2,5 klasy 4 wrzesien 2025-

v czerwie 2026

Ogo6lnopolski Konkurs Ekologiczny 1,2,7 klasy 6-8 grudzien 2025-maj

2026
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Dni dla Ziemi w ramach obchodéw Swiatowego 1,2,7 klasy 4-8 kwiecien 2026
Dnia Ziemi

Program “kino za baterie” klasy 0-8 wrzesien 2025-
czerwie 2026

VI. Ewaluacja programu.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci Programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja wewngtrzna przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. programu wychowawczo-profilaktycznego powotany
przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest organizacja badan oraz opracowanie wynikéw ewaluacji. Z wynikami prac zespotu zostanie zapoznana
Rada Pedagogiczna 1 Rada Rodzicow.

Opracowanie dokumentu:

mgr Sylwia Brog, mgr Magdalena Lach,

mgr Beata Michta, mgr Celina Trojanowska,
koordynator: mgr Agata Romaldowska-Kubis
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