
Harmonogram działań w ramach Programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2025/2026 

w Szkole Podstawowej z OI nr 162 w Krakowie 

 

1. Promocja zdrowego trybu życia w szkole – kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych, wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej, kształtowania postaw patriotycznych, społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności 

za  region i ojczyznę, dbałość o bezpieczeństwo własne i innych.  

3. Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie w kryzysach psychicznych. Budowanie odporności 

psychicznej uczniów w oparciu o ich zasoby własne - dobrą samoocenę, poczucie sprawczości,  umiejętności emocjonalno – społeczne. 

4. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych 

w Internecie. Zapobiegać zjawisku cyberprzemocy przez  działania skierowane do uczniów i rodziców. 

5. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz 

poprzez rozwijanie umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym. 

6. Podejmowanie działań profilaktycznych  w zakresie uzależnień behawioralnych i od substancji psychoaktywnych. 

7. Rozwijanie umiejętności artystycznych, prezentowania siebie i pracy w grupie. 

  

 

Cele szczegółowe Forma realizacji Nr - kierunki 

polityki 

oświatowej / 

rekomendacje 

z nadzoru 

Osoba 

odpowiedzialna 

za realizację  

Osoby objęte 

działaniem  

Termin 

1. Zna 

obowiązujący 

świat wartości, w 

tym życzliwość, 

solidarność i 

odpowiedzialność 

za innych. 

  

Zadania: 

 Wyjaśnienie znaczenia pojęć (godność, 

tolerancja, uprzedzenie, stereotyp) , własne 

skojarzenia uczniów. 

Order życzliwości - wybory najbardziej 

życzliwego człowieka w grupie. 

“Zrywki” rozklejone po szkole z miłymi 

słówkami.  

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1- 4 16.11  

Dzień Tolerancji 

21.11 Światowy 

Dzień 

Życzliwości  

 Opracowanie kodeksu klasowego.  2, 3 wychowawcy 

klas świetlica 

kl. 0-3 wrzesień       2025 



1) Wprowadzenie 

uczniów w świat 

wartości i zasad 

życia w 

społeczeństwie. 

2) Kształtowanie 

postawy 

życzliwości, 

solidarności i 

odpowiedzialności 

za innych.  

Międzynarodowy Dzień Kropki 2  wychowawcy 

klas 

kl. 0-3 wrzesień  

2025 

 Dzień Życzliwości. 2  wychowawcy 

klas 

kl. 0-3 

kl. 4a, b, c, d, 

6d, 

 listopad 

/grudzień  

2025  

Międzynarodowy Dzień Osób 

Niepełnosprawnych - Igrzyska  

- “Oni mają tę moc” klasy 0-3, 

“One mają tę moc” klasy 4-8 

2  wychowawcy 

klas  

klasy 0-8 grudzień 2025 

Uroczystości klasowe: Dzień Chłopaka, 

wigilia klasowa, Dzień Kobiet, Dzień Rodziny 

2   wychowawcy 

klas 

kl. 0-3 

kl. 4a, b, c, d, 

6d,5b 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Dzień Osób z Zespołem Downa - Dzień 

Kolorowej Skarpetki. 

2 Agata Piechnik 

Ilona Klimasara 

Kamila 

Młynarczyk 

kl. 0-8 21 marca 2026 

Światowy Dzień Świadomości Autyzmu 2 Joanna Ogonek 

Katarzyna 

Zabdyr 

kl.0-8 2 kwietnia 2026 

 Akademia z okazji święta KEN 2 Magdalena 

Burczyńska, 

Paulina Kopeć 

kl. 3b 

kl. 4a, 4b, 4c, 

4d 

październik 2025 

Akademia - Rocznica uchwalenia Konstytucji 

3 Maja 

2 Barbara Cora, 

Celina 

Trojanowska 

kl. 3d, 3e 

kl. 4a, 4b, 4c, 

4d 

maj 2026 

 

maj 2026 



Katarzyna 

Machał, Anna 

Śmigla- 

Kostrzewa 

kl. 5b 

Akademia - obchody Narodowego Święta 

Niepodległości 

2 Ewa Kowalczyk, 

Agnieszka 

Jaworska 

Barbara Ptak, 

Monika Filińska 

kl. 2e, 3a 

kl. 4a, 4b, 4c, 

4d 

kl. 7b 

listopad 2025 

 Wycieczki po Krakowie, warsztaty, spotkania 

z przewodnikiem krakowskim 

2, 7 wychowawcy 

klas 

Jolanta Ziętara 

kl. 2-3 

kl. 4a, 4b, 4c, 

4d 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

Wycieczka integracyjna klas I 1, 3 wychowawcy 

kl.1 

1a,1b,1c,1d wrzesień 2025 

 Ślubowanie klas pierwszych 2, 7 Jolanta Marzec, 

Karolina Romek 

1a,1b,1c,1d październik 2025 

 Akademia z okazji święta KEN 2 Agnieszka 

Borysko 

Urszula 

Stawiarska  

Magdalena 

Majewska 

4 -8 październik 2025 

  

2. Ma poczucie 

tożsamości 

 Projekt okresowy “Moja rodzina” 2,7  zespół j. obcych klasy 4 październik 2025 

/ styczeń 2026 



indywidualnej, 

kulturowej, 

narodowej, 

regionalnej i 

etnicznej, 

wykazuje się 

postawą 

patriotyzmu i 

szacunku dla 

tradycji. 

  

Zadania: 

1) Rozwijanie 

ciekawości 

poznawczej 

dotyczącej historii 

własnej rodziny. 

2) Poznawanie 

przez uczniów 

miejsc ważnych 

dla pamięci 

narodowej, z 

wykorzystaniem 

różnych form 

upamiętniania 

postaci i 

wydarzeń z 

przeszłości, 

obchody 

najważniejszych 

 Projekt okresowy “Polska - mój kraj” 2,7  zespół j. obcych klasy 6 październik 2025 

/ styczeń 2026 

 Projekt okresowy “Tygodniowa wycieczka po 

Polsce” 

2,7  zespół j. obcych klasy 8 luty / maj 2026 

Poznajemy sylwetki wielkich Polaków – Jan 

Paweł II, Adam Mickiewicz, Fryderyk Chopin, 

Jan Matejko i inni  

2 wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1- 4 październik/ 

listopad 2025 

 Wprowadzenie do  tematyki  Święta 

Niepodległości - dyskusja grupowa. Zapoznanie 

dzieci z historią odzyskania niepodległości przez 

Polskę. 

Pogadanki na temat obchodów świąt 

majowych  i ich rangi (Święto Pracy, Święto 

Flagi, Święto Konstytucji 3 - go Maja) . 

2 wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1 - 4 listopad 2025/maj 

2026 

 Konkurs recytatorski “Moja Ojczyzna” 2 wychowawcy 

oddziału 0 

oddział 0 listopad 2025 

 Ogólnopolska akcja historyczna BohaterON 2 koordynator 

p. J. Ziętara 

nauczyciele 

historii 

4 - 8 wrzesień 2025 

 Turniej historyczny dla klas pn. Droga do 

Niepodległej   

2 p. P. Chełminiak 

p. P. Łuszczek 

p. J. Ziętara 

4 - 8 listopad 2025 

 Śpiewana lekcja historii z okazji Narodowego 

Święta Niepodległości 

2 p. P. Łuszczek 

p. M. Majewska 

4 - 8  listopad 2025 



świąt narodowych 

i kultywowanie 

symboli 

państwowych. 

3) Rozwijanie 

postaw 

obywatelskich , 

udział w 

wydarzeniach 

kulturalnych na 

terenie szkoły i w 

środowisku 

lokalnym.  

 Dzień Języka Ojczystego – warsztaty/podchody  2 p. M. Jasiówka-

Goniakowska 

p. D. Zagdan 

p. M. Skotny 

4 - 8 luty 2026 

 Tydzień Patriotyczny – wielkie rocznice – 

konkursy, warsztaty, apel  

2 p. P. Chełminiak 

p. P. Łuszczek 

p. J. Ziętara 

4 - 8 marzec 2026 

 Akcja  społeczno-edukacyjna Żonkile 2 p. P. Łuszczek 

p. J. Ziętara 

4 - 8 marzec 2026 

 Akcja patriotyczna Zdjęcie z biało-czerwoną 2 p. P. Łuszczek 

p. J. Ziętara 

4 - 8 maj 2026 

  

 Dzień Patrona Szkoły - uroczyste obchody/apel/ 2 p. E. Jałocha 

p. A.Wojtasik 

p. V. Reklińska  

0 - 3 listopad 2025 

Dzień Patrona Szkoły-uroczyste obchody 2 p. 

A.Romaldowska

-Kubis, p. 

J.Wresiło- 

Kielar + zespół 

przyrodników 

4 - 8  listopad 2025 

 Wybory do SU - apele wyborcze, apele 

porządkowe. 

2 p. M. Jasiowka-

Goniakowska, p. 

T.Gościński 

4 - 8  wrzesień 2025 

3. Ma poczucie 

własnej godności 

 Savoire -vivre -co oznacza- rozmowa. Czytanie 

fragmentów książki G.Kasdepke. 

 
 wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1 - 4 luty 2026 



i szacunku dla 

godności innych. 

  

Zadania: 

1) Formowanie u 

uczniów poczucia 

godności i 

wartości własnej 

osoby. 

2) Kształtowanie 

pozytywnego 

obrazu siebie. 

Rozwijanie 

umiejętności 

nawiązywania 

dobrych relacji z 

rówieśnikami i 

dorosłymi. 

3) Rozwijanie 

tolerancji i 

akceptacji wobec 

innych. 

- Przypomnienie o zwrotach grzecznościowych, 

zasadzie uprzejmości i życzliwości wobec 

innych. Rozmowy i zabawy kształtujące  nawyk 

stosowania zwrotów grzecznościowych.  

 Zajęcia integracyjno-poznawcze z wychowawcą 1, 3  wychowawcy 

klas 1 

kl. 1a, 1b, 1c, 

1d, klasy 2 

wrzesień 2025 

 Powitanie nowego ucznia - zajęcia poznawcze z 

wychowawcą. 

1, 3 p. Violetta 

Reklińska 

klasa 3c, 2b, 4d wrzesień 2025 

 Zajęcia integracyjno-poznawcze z pedagogiem, 

psychologiem 

2  zespół ppp klasy 0-1 

klasy 4 

wrzesień - 

październik 2025 

 Wsparcie psychologa, pedagoga dla uczniów 

potrzebujących, w tym obcokrajowców 

2  zespół ppp klasy 0-8 wrzesień 2025-

czerwiec 

2026 

4. Potrafi 

współpracować 

w grupie 

budując 

właściwe relacje 

z rówieśnikami i 

dorosłymi oraz 

sprawnie się z 

 - Opracowanie zbioru zasad i reguł dotyczących 

zachowań w środowisku szkolnym oraz 

konsekwencji ich nieprzestrzegania. Poznajmy 

się - wzajemna prezentacja dzieci . 

2 wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1 - 4 wrzesień 2025 

Świąteczne paczki żywnościowe - wsparcie 

rodzin społeczności szkolnej 

2 p. Barbara Cora 

p. Anna Gwóźdź 

(Wolontariat na 

162%) 

kl. 0 - 8 grudzień 2025,  

marzec 2026 



nimi 

komunikuje. 

  

Zadania: 

1) Kształtowanie 

przyjaznego 

klimatu w szkole, 

budowanie 

prawidłowych 

relacji 

rówieśniczych 

oraz relacji 

uczniów i 

nauczycieli – 

profilaktyka 

uniwersalna. 

2) Wskazywanie 

wzorców 

postępowania, 

promowanie 

zachowań 

sprzyjających 

bezpiecznemu 

rozwojowi ucznia 

(rówieśnicy i 

dorośli). 

3) Rozwijanie 

więzi z grupą 

społeczną – 

eliminowanie 

izolacji od grupy. 

Kształtowanie właściwych postaw zachowania i 

uczenia się - wprowadzenie systemów 

motywacyjnych  

3  wychowawcy 

klas 1 

kl. 1a, 1b, 1c, 

1d 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Wycieczka integracyjna do Bajki Pana Kleksa 1, 3  wychowawcy 

klas 1 

kl. 1a, 1b, 1c, 

1d 

marzec 2026 

 Wycieczka integracyjna do Pacanowa 1, 3  wychowawcy 

klas 1 

kl. 1a, 1b, 1c, 

1d 

czerwiec 2026 

 Kolędowanie przy choince 3  koordynator 

p. M. Majewska 

4-8 grudzień 2025 

 Dzień Egipski – historia i mitologia – 

inscenizacja przygotowana przez nauczycieli dla 

uczniów oraz przez chętnych uczniów 

3 p. M. Kowalska 

p. W. Michno 

4-8 czerwiec 2026 

 Gra terenowa - “ Spacer po Europie” 2  p. E. Jałocha, p. 

A. Wojtasik, p. 

A. Jaworska 

klasy 2-3  maj 2026 

Konkurs matematyczno -informatyczny czar par 
 

zespół 

matematyczno-

informatyczny 

4 - 6 październik 2025 

 Artystyczny zakątek – tablica obok sali 29 – 

prezentacja prac uczniowskich 

3  p. A. Śmigla-

Kostrzewa 

4 - 8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Klasowy program zachowań pozytywnych 

GUZIKOWO 

2  p. E. Jałocha, p. 

A. 

2b, 3c wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



4) Budowanie 

relacji opartych 

na szacunku 

wobec osób 

niepełnosprawnyc

h i osób innej 

narodowości. 

5) Formowanie 

umiejętności 

kreatywnego 

rozwiązywania 

konfliktów - 

profilaktyka 

uniwersalna. 

6) Wzmacnianie 

kompetencji 

wychowawczych 

nauczycieli i 

rodziców – 

profilaktyka 

uniwersalna. 

Wojtasik,            

  p. V. Reklińska 

 Klasowy program motywacji pozytywnej 

ZŁOTA SIÓDEMKA 

2  p. E. 

Adamkiewicz, p. 

K. Zabdyr 

2a wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Współpraca z domowym hospicjum dla dzieci 

ALMA SPEI 

2 Wolontariat na 

162% - p. E. 

Jałocha, p. 

E.Pażucha 

5 - 8 wrzesień 2025 - 

maj 2026 

 Akcja wyczaruj anioła dla Seniora - współpraca 

z Hospicjum Św. Łazarza 

2 Wolontariat na 

162% - p. E. 

Jałocha, p. E. 

Pażucha, A. 

Wojtasik 

5 - 8 grudzień 2025 

Międzyszkolny Mikołajkowy Turniej o Puchar 

Dyrektora Szkoły w siatkówce  

 
Sylwia Bróg 7 - 8 grudzień 2025 

Igrzyska Szkoły 1,3,4 zespół wf 4  -8 czerwiec 2026 

Igrzyska Szkoły 1,3,4 zespół wf 0-3 czerwiec 2026 

Udział w Krakowskiej Olimpiadzie Młodzieży 1,3,4 zespół wf 4 - 8 wg kalendarza 

Międzyszkolny Turniej Piłki Nożnej we 

współpracy ze Strażą Miejską  

1,3,4 Tomasz 

Gościński 

7 - 8 

 

4 - 6 

wrzesień 2025 

 

maj 2026 



Krakowska Liga Koszykarska 1,7,11 Piotr 

Czajkowski 

6 - 8 listopad 2025 

/marzec 2026 

 Mikołaj dla podopiecznego Alma Spei 2  Wolontariat na 

162% - p. E. 

Jałocha, p. A. 

Wojtasik, p. E. 

Pażucha 

0-8  listopad 2025 

5. Podejmuje 

działania na 

rzecz środowiska 

szkolnego i 

lokalnego, 

pracuje w 

ramach 

wolontariatu, 

jest otwarty 

wobec świata i 

innych ludzi. 

  

Zadania: 

1) Kształtowanie 

u uczniów postaw 

prospołecznych, 

sprzyjających 

aktywnemu 

uczestnictwu w 

życiu społecznym 

takich jak 

odpowiedzialność 

za zbiorowość, 

działalność na 

 Dzień Ziemi 1, 2, 7 p.Katarzyna 

Hańderek, p. 

Katarzyna 

Wójcik 

kl. 0 - 3 kwiecień 2026 

 Pomoc dla zwierząt ze schroniska 2 Wolontariat na 

162% - Barbara 

Cora, 

p. Anna Gwóźdź 

kl. 0 - 8 listopad 

2025 

 Żonkilowe Pola Nadziei  2, 6, 7 Wolontariat na 

162% - Barbara 

Cora, 

p. Anna Gwóźdź 

kl. 0 - 8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Innowacja “Mali i duzi w teatralnej podróży”. 2, 7 p. Magdalena 

Burczyńska 

kl. 3b wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Program edukacyjny -” Klasa w terenie” 2 p. A. Jaworska, 

p. E. Jałocha, p. 

A. Wojtasik, p. 

E. 

Adamkiewicz, p. 

K. Zabdyr, p. K. 

Pach, p.I. Lenda 

klasy 2 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



rzecz innych, 

bezinteresowność. 

2) Wzmacnianie 

wśród uczniów 

więzi ze szkołą i 

społecznością 

lokalną – 

profilaktyka 

uniwersalna. 

3) Angażowanie 

uczniów w 

działalność kół, 

organizacji, 

projektów.   

 Światowy Dzień Wolontariusza 2 Wolontariat na 

162% - p. J. 

Sinicyna, p. A. 

Górska, zespół 

opiekunów 

Wolontariatu na 

162% 

1 - 8 grudzień 2025 

 Pieluszka od zajączka - Alma Spei 2  Wolontariat na 

162% - p. E. 

Jałocha, p. A. 

Wojtasik, p. E. 

Pażucha 

0 - 8 kwiecień 2026 

 Praca w SU. 2,7 p.M.Jasiówka- 

Goniakowska, 

p. T.Gościński 

4 - 8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

Międzyklasowy konkurs SU “Super Klasa” 7 p. M.Jasiówka- 

Goniakowska, 

p. T.Gościński  

4 - 8 październik 2025 

- maj 2026 

 Aktywne przerwy SU. 1,7 p. M.Jasiówka- 

Goniakowska, 

p. T.Gościński  

4 - 8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Szkolny Piknik Rodzinny. 1,2 p. M.Jasiówka- 

Goniakowska + 

zespół edukacji 

regionalnej 

4 - 8 maj 2026 



PZU Cracovia Maraton 

 

PZU Cracovia półmaraton  

3  p. Tomasz 

Gościński  

6 - 8  kwiecień 2026 

 

październik 2025  

6. Dba o 

bezpieczeństwo 

swoje i innych. 

  

Zadania: 

1) Kształtowanie 

w środowisku 

szkolnym norm i 

reguł 

sprzyjających 

zdrowemu życiu i 

rozwojowi 

uczniów. 

2) Uczenie 

zachowań 

bezpiecznych dla 

zdrowia własnego 

i innych osób 

eliminujących 

możliwość 

wystąpienia 

działań 

dysfunkcjonalnyc

h. 

3) 

Upowszechnianie 

 Pogadanka profilaktyczna „ Pierwsza pomoc dla 

najmłodszych”. 

- Rozmowa kierowana na temat bezpiecznego 

poruszania się po drogach i ulicach. Odblaski - 

ważny element przy tornistrze. 

- Grupowanie znaków drogowych (informacyjne, 

ostrzegawcze, nakazu i zakazu), omówienie 

/przypomnienie podstawowych znaków.   

1 wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1 - 4 wrzesień 2025 

 - Poznajemy pojęcie agresji, jak się zachować 

gdy jesteśmy świadkami, gdzie szukać pomocy. 

- Uczymy się rozpoznawać różne uczucia i 

emocje. Dobry i zły człowiek - scenki 

rodzajowe.  

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1 - 4 styczeń 2026 

 Warsztaty “Umiemy ratować” 1 p. Barbara 

Cora,   p. Ewa 

Kowalczyk 

świetlica, 

wybrane klasy 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

Program “ABC empatii” - realizacja wybranych 

tematów. 

2 p. 

Magdalena      B

urczyńska,          

p. Paulina 

Kopeć, 

p. Ewa 

Kowalczyk, p. 

Urszula Król, 

kl. 01, 3a, 3b wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



wśród dzieci i 

młodzieży wiedzy 

o bezpieczeństwie 

w szkole i poza 

nią. 

4) Kształtowanie 

właściwych 

postaw wobec 

zagrożeń i 

sytuacji 

nadzwyczajnych. 

5) 

Przeciwdziałanie 

przemocy w 

rodzinie.  

p. Paulina 

Magda, p. 

Magdalena p. 

Kantorowicz 

Warsztaty z Centrum Powiadamiania 

Ratunkowego, pierwsza pomoc 

1, 6 p. Violetta 

Reklińska,           

  p. Edyta 

Jałocha, 

p. Anna 

Wojtasik 

kl. 2b, 3c wrzesień 2025 

 Spotkanie z policjantem/strażnikiem miejskim 1, 2 wychowawcy 

klas 

klasy 1  wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

Wdrażanie do bezpiecznego korzystania z 

internetu - przyjaciel czy wróg? 

4 wychowawcy 

klas 1-3 

uczniowie klas 

1-3 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Prelekcje Straży Miejskiej na temat 

bezpieczeństwa i odpowiedzialności prawnej 

2 pedagodzy  wybrane klasy 

0-8  

 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

7. Panuje nad 

swoimi 

emocjami, jest w 

stanie poradzić 

sobie z 

wyzwaniami 

zewnętrznego 

świata, wie do 

kogo zwrócić się 

Innowacja pedagogiczna “Uczymy się panować 

nad emocjami”. 

3 p. Magdalena 

Burczyńska,        

  p. Paulina 

Kopeć 

kl. 3b wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Realizacja rekomendowanych programów: 

Program Apteczka Pierwszej Pomocy 

Emocjonalnej 

Program Domowych Detektywów „Jaś i 

Małgosia na 

2,3,6,7 p. Magdalena 

Lach 

klasy 4-5 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



o pomoc w 

sytuacjach 

trudnych. 

  

Zadania: 

1) Kształtowanie 

umiejętności 

intrapsychicznych 

(dojrzewanie i 

kontrolowanie 

m.in. emocji, 

motywacji, 

procesów 

poznawczych, 

wolicjonalnych, 

samooceny) – 

profilaktyka 

uniwersalna. 

2) Budowanie u 

uczniów 

świadomości, że 

nabywanie i 

rozwijanie 

kompetencji 

emocjonalno - 

społecznych jest 

skutecznym 

sposobem dbania 

o swoje zdrowie 

psychiczne. 

3) Wczesne 

rozpoznawanie 

tropie” 

Zajęcia integrujące zespół klasowy i wspierające 

rozwój emocjonalno-społeczny prowadzone 

przez zespół ppp lub zewnętrzne instytucje 

2,3,6 zespół ppp wybrane klasy 

0-8 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Pedagogizacja rodziców:  

1. Jak wzmacniać odporność psychiczną dzieci, 

jak budować ich poczucie własnej wartości ? - 

rozwijanie kompetencji wychowawczych 

rodziców 

2. Profilaktyka uzależnień od substancji 

psychoaktywnych i urządzeń cyfrowych. 

2,3,6 zespół ppp rodzice 

uczniów klas 

0-8 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



zagrożeń, 

diagnozowanie 

dysfunkcji, 

rozpoznawanie 

sytuacji rodzinnej 

i środowiskowej 

uczniów– 

profilaktyka 

selektywna. 

4) Budowanie 

sieci wsparcia i 

pomocy dla osób i 

grup wysokiego 

ryzyka, u których 

rozpoznano 

objawy używania 

środków 

psychoaktywnych 

- profilaktyka 

wskazująca. 

8. Świadomie i 

bezpiecznie 

korzysta z 

Internetu i 

innych mediów 

społecznych. 

  

Zadania: 

 Wdrażanie do bezpiecznego korzystania z 

Internetu - przyjaciel czy wróg? Zagrożenia 

wynikające z korzystania z Internetu ( obejrzenie 

z dziećmi filmu pt. „ Sieciaki – zasady 

bezpiecznego korzystania z Internetu: nie ufaj 

osobom poznanym w sieci”).  

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1-4 maj 2026 

 Sztuka sztucznej Inteligencji – warsztaty  4 p. A. Śmigla-

Kostrzewa 

4-8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



1) 

Upowszechnianie 

wśród dzieci i 

młodzieży wiedzy 

o bezpieczeństwie 

i zagrożeniach 

związanych z 

korzystaniem z 

technologii 

informacyjno-

komunikacyjnych

- profilaktyka 

uniwersalna. 

2) Kształtowanie 

umiejętności 

odpowiedzialnego 

korzystania z 

mediów 

społecznych 

3) Uświadomienie 

czym jest 

cyberprzemoc. 

4) Dostarczenie 

wiedzy rodzicom 

i uczniom na 

temat 

odpowiedzialnośc

i karnej w sytuacji 

cyberprzemocy – 

profilaktyka 

uniwersalna.  

Projekt edukacyjny “Uczymy dzieci 

programować” 

4, 5 nauczyciele klas kl. 2-3 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

Pedagogizacja rodziców:  

Co rodzic pierwszaka wiedzieć powinien. 

Na czytanie jest sposób, czyli jak pomóc dziecku 

w nauce czytania.  

1, 3 wychowawcy 

klas 1 

klasy 1 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Pedagogizacja rodziców: 

1. Cukier ukryty wróg zdrowia dziecka - 

skutki nadmiaru cukru/otyłość, 

próchnica, problemy z koncentracją/ 

2. Aktywność fizyczna - rola ruchu w 

prawidłowym rozwoju dziecka  

1,3 wychowawcy kl. 

2 

kl. 2  wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Pedagogizacja rodziców: Profilaktyka 

uzależnień od urządzeń cyfrowych oraz 

zapobieganie zjawiska cyberprzemocy. 

2,3,6 zespół ppp rodzice 

uczniów 

klas 0-8 

wrzesień 2025 – 

czerwiec 

2026 

 Program Szkoła Odpowiedzialna Cyfrowo 2,3,6 p.  Magdalena 

Lach 

klasy 0-8 wrzesień 2025 – 

czerwiec 

2026 

 Warsztaty  prowadzone przez zespół ppp lub 

zewnętrzne instytucje 

3,4,6 zespół ppp klasy 0-8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 



9. Jest 

kreatywny i 

przedsiębiorczy, 

wykazuje się 

innowacyjnymi 

pomysłami. 

  

Zadania: 

1) Wspieranie 

twórczego 

rozwoju uczniów. 

2) Rozwijanie 

umiejętności 

krytycznego i 

logicznego 

myślenia, 

rozumowania, 

argumentowania i 

wnioskowania. 

3) Motywowanie 

do realizacji 

indywidualnych 

pomysłów i 

projektów. 

4) Rozwijanie 

zdolności, 

kształtowanie 

umiejętności 

podejmowania 

decyzji.  

 Projekt czytelniczy “ReadON” 7 p.Ewa 

Zarzycka,    p. 

Urszula 

Stawiarska, 

p.       Elżbieta 

Kania-Zębala, p. 

Paulina 

Matuszewska- 

Urbanek 

7b, 6b,6c,7a, 

4a,5a,5b 

wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Konkurs plastyczny “Wiosna wokół nas” 1 wychowawcy 

oddziału 0 

oddział 0 kwiecień/maj 

2026 

 Konkurs plastyczny” Krakowskie 

kwiaciarki”/e.regionalna/ 

7 p. E. 

Adamkiewicz 

p. K. Wójcik 

0-3 kwiecień 

2026 

Udział w projektach międzynarodowym 

eTwinning 

7 p. Katarzyna 

Hańderek 

klasa 1c październik 2025 

- maj 2026 

Projekt edukacyjny Kodowanie na dywanie 4 p. Katarzyna 

Wójcik 

klasa 1b wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Projekt edukacyjny - “Ortograficzne portfolio” 5 p.E. Jałocha. p. 

A.Wojtasik, p. 

A. Jaworska 

2b,2e wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 “ Duży czyta małemu” - wolontariusz w akcji 2 Wolontariat na 

162%-  p. N. 

Radwańska 

świetlica klas 1 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 Ogólnopolski Konkurs Matematyczny - ALFIK 5 p. M. Pajda, p. 

E. Adamkiewicz 

kl. 4-8, kl. 1-3  listopad 2025 



 Międzynarodowy konkurs matematyczny 

KANGUR 

5 p. A. Wolak, p. 

E. Adamkiewicz 

kl. 4-8, kl.2-3  marzec 2026 

 Uniwersytet Dzieci “ Mali ekonomiści” 5 p. E. 

Jałocha,           p. 

A. Wojtasik 

2b wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026  

 Uniwersytet Dzieci “ Matematyka w sporcie” 5 p. C. 

Trojanowska 

3d wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026  

10. Chętnie czyta 

i dostrzega 

wartości 

wynikające z 

czytelnictwa. 

  

Zadania: 

1) Wprowadzenie 

uczniów w świat 

literatury. 

2) Ugruntowanie 

zainteresowań 

czytelniczych. 

3) Rozbudzenie 

zamiłowania do 

czytania. 

4) Wyposażenie 

uczniów w taki 

zasób wiadomości 

oraz 

kształtowanie 

Lekcja biblioteczna wprowadzająca dla kl. I z 

wykorzystaniem teatrzyku Kamishibai 

2 bibliotekarze kl. 1 a-d styczeń 2026 r. 

 Konkurs pięknego czytania w języku angielskim 2,7 p.  Joanna 

Lubecka,        p. 

Paulina 

Orzechowska-

Trzmiel 

kl. 4-8 październik 

/listopad 2025 

 .”Kto czyta książki, żyje podwójnie” 

- Pogadanka o roli książki jako źródła wiedzy o 

świecie. Książka dawniej i dziś. 

- Jak powstaje książka, czyli „od karteczki do 

książeczki” - budowa książki, kto pracuje nad 

powstawaniem książki.  

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1-4 czerwiec 2026 

Program “Mały Miś w świecie wielkiej 

literatury” 

7 wychowawcy 

oddziału 0 

oddział 0 wrzesień 2025-

maj 2026 

 Narodowe Czytanie poezji Jan Kochanowski na 

lekcjach języka polskiego 

7 p. M. Kowalska 4-8 wrzesień 2025 



takich 

umiejętności, 

które pozwalają w 

sposób bardziej 

dojrzały i 

uporządkowany 

zrozumieć świat.  

 Konkurs recytatorski Poezja Jana 

Kochanowskiego  

7 p. W. Michno 

p. L. Gałuszka 

p. J. Frankowska 

4-8 listopad 2025 

 Konkurs pięknego czytania poezji Jana 

Kochanowskiego  

7 p. M. Kowalska 

p. J. Frankowska 

p. E. Semaj 

4-8 styczeń 2026 

 Projekt czytelniczy „Bookworms”  7 p. E. Kusiak 2b, 2e, 3a, 3e cały rok szkolny 

 Turniej polonistyczny 25 lat ekranizacji magii 

na świecie – konkurs o Harrym Potterze  

7 p. P. Chełminiak 

p. M. Kowalska 

4-8 styczeń 2026 

 Ogólnopolski Program dla Bibliotek Szkolnych. 

,,Biblioteka -  Dobre miejsce dla człowieka III ”. 

2 p. B. Zima 

p. K. Ejgierd-

Aksamit 

1-8 wrzesień 2025 - 

czerwiec 2026 

 11. Wykazuje się 

ciekawością 

poznawczą, 

motywacją do 

nauki i 

samokształcenia, 

dba o 

wszechstronny 

rozwój swojej 

osobowości. 

  

Zadania: 

 Małopolski Konkurs Języka Angielskiego 2 p. E. Zarzycka kl. 7-8 październik 2025-

marzec 2026 

Małopolski konkurs matematyczny 2 p. M. Pajda kl.7-8 październik 2025- 

marzec 2026  

Małopolski konkurs informatyczny  2 p. . Danek kl.7-8 październik 2025-

marzec 2026 

 Małopolski Konkurs Języka Niemieckiego 2 p. Joanna 

Lubecka 

kl. 7-8 październik 2025-

marzec 2026 

 Europejski Dzień Języków Obcych 7 zespół j. obcych kl. 0-8  wrzesień 2025 



1) Kształtowanie 

umiejętności 

zdobywania 

wiedzy, jako 

podstawy do 

rozwoju różnych 

umiejętności – 

profilaktyka 

uniwersalna. 

2) Rozwijanie 

zainteresowań i 

pasji. 

3) Zachęcanie do 

zorganizowanego 

i świadomego 

samokształcenia 

opartego na 

umiejętności 

przygotowania 

własnego 

warsztatu pracy. 

4) Wspieranie 

ucznia w 

rozpoznawaniu 

własnych 

predyspozycji i 

określaniu drogi 

dalszej edukacji. 

 Dzień św. Patryka - gra terenowa “Szukanie 

skarbu” 

7 p. Urszula 

Stawiarska, p. 

Agnieszka 

Borysko, p. 

Elżbieta Kani-

Zębala 

kl. 4-8  marzec 2026 

“Ona ma siłę”- kobiety w naszej historii  2,5 p. Katarzyna 

Machał                

  p. Anna 

Śmigla- 

Kostrzewa  

kl. 5b rok szkolny 

2025/2026 

Innowacja pedagogiczna “Uczę się uczyć się”,   7 p. Katarzyna 

Machał, p. Anna 

Śmigla- 

Kostrzewa 

p. M.Tatko  

kl. 5b, 

 

kl. 4b, 

październik 2025- 

luty 2026  

 Konkurs na plakat - tradycje bożonarodzeniowe 

w Niemczech  

7 p.  Joanna 

Lubecka  

kl. 7-8 grudzień 2025  

Konkurs na kartkę wielkanocną  w j. niemieckim 7 p. Joanna 

Lubecka 

kl. 7-8  marzec 2026 

 Projekt okresowy “Przewodnik po Londynie” 7 zespół j. obcych kl. 5  luty 2026 - maj 

2026 

 Projekt okresowy “Ja i moje hobby” 7 zespół j.obcych kl. 4  luty 2026 - maj 

2026 



 Konkurs Piosenki Obcojęzycznej 7 p. Paulina 

Matuszewska-

Urbanek, p. 

Elżbieta Kania-

Zębala, p. 

Urszula 

Stawiarska, p. 

Agnieszka 

Borysko 

kl. 4-8 luty/marzec 2026 

 Ogólnopolski Konkurs Języka Angielskiego 

“English High Flier” 

7 p.  Ewa 

Zarzycka 

kl. 5-8 grudzień 2025 

 Warsztaty językowe w Goethe Institut 7 p. Joanna 

Lubecka 

kl. 6-8 raz na rok z 

wybranymi 

oddziałami 

 Konkurs na kartkę wielkanocną dla księcia i 

księżnej Walii 

7 p. Ewelina 

Kusiak, p. Ewa 

Dziewierz 

kl. 3-8 marzec 2026 

Konkurs plastyczno-językowy: Pocztówka z 

Włoch i Niemiec 

7 p.  Joanna 

Lubecka, p. 

Beata 

Malczewska 

kl.7-8 maj 2026  

 „Podróże małe i duże przez świat” 

 Zapoznanie dzieci z mapą i globusem. 

Ciekawostki o różnych krajach ( kuchnia, stroje, 

jedzenie ) – Azja / Ameryka.m.   

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1-4 styczeń 2026 

 Konkurs wiedzy z języka włoskiego 
 

p. Beata 

Malczewska 

kl. 7 marzec 

2026 



 Małopolski Konkurs Języka Polskiego  7 p.  D. Zagdan 6-8  

aździernik/grudzi

eń 2025/marzec 

2026 

 Małopolski Konkurs Historyczny 7 p. P. Łuszczek 6-8 październik/grudz

ień 2025/marzec 

2026 

 Kuratoryjny konkurs tematyczny pn. Nie tylko 

Solidarność. Polska opozycja w latach 70 i 80 

XX wieku 

7 koordynator 

P. Chełminiak 

5-8  październik 2025 

 
Kuratoryjny konkurs tematyczny pn. Losy 

żołnierza i dzieje oręża polskiego od Cedyni do 

Olszy  

7 koordynator 

p. P. Łuszczek 

5-8  październik 2025 

 
Realizacja ekologicznego obrazu przestrzennego 

z okazji Dnia Patrona Szkoły  

7 p. A. Śmigla-

Kostrzewa 

4-8 listopad 2025 

 
Konkurs plastyczny na świąteczną kartkę  7 p. A. Śmigla-

Kostrzewa 

4-8 grudzień 2025 

 
Konkurs Legendy krakowskie w komiksie 7 p. M. Jasiówka-

Goniakowska 

p. J. Ziętara 

4-8 luty 2026 

 
Międzynarodowy Dzień Teatru – obchody 

szkolne Wielka improwizacja – warsztaty i 

konkurs teatralny 

7 p. M. Jasiówka-

Goniakowska 

p. W. Michno 

6-7 marzec 2026 



p. M. Majewska 

p. M. Skotny 
 

Konkurs pt. Kobiety zmieniają historię – ulotka o 

wybitnej kobiecie 

7 p. P. Chełminiak 

p. L. Gałuszka 

p. D. Zagdan 

6-7 marzec 2026 

 
Konkurs plastyczny Mój pomysł na herb 

Krakowa 

7 p. M. Jasiówka-

Goniakowska 

p. A. Śmigla-

Kostrzewa 

p. J. Ziętara 

6-7 marzec 2026 

 
Konkurs literacko-fotograficzny Jaką mam 

piękną Polskę – edycja druga  

7 p. P. Chełminiak 

p. M. Kowalska 

p. W. Michno 

p. A. Śmigla-

Kostrzewa 

4-8 maj 2026 

 
Konkurs literacki Jan Matejko - humorystyczne 

spojrzenie na obrazy artysty  

7 

  

p. A. 

Gruntkowska 

p. M. Jasiówka-

Goniakowska 

6-8  marzec 2026 

 

marzec 2026 

 
Małopolskie Konkursy Przedmiotowe z 

przedmiotów przyrodniczych:  geografia, 

biologia, chemia, fizyka,   

7 J.Wresiło-Kielar, 

A.Romaldowska

-Kubis, 

R.Karski- 

N.Kuszewska, 

U.Kożuchowicz 

kl 6-8 październik/grudz

ień 2025/marzec 

2026 

 
Ogólnopolski Konkurs Nauk Przyrodniczych 

“Świetlik”. 

5 p. Violetta 

Reklińska, p. 

kl. 1-8 marzec 2026 



Agata 

Romaldowska-

Kubis 
 

 Konkurs recytatorski “Jesień wierszem 

malowana” 

5, 7 p. Violetta 

Reklińska, p. 

Edyta Jałocha 

kl. 1-3 listopad 2025  

 
Konkurs plastyczny “Kropką malowane” 7 opiekunowie 

MSU 

kl. 0-3 15 września 2025 

„Let’s Sing Carols” - konkurs na świąteczną 

piosenkę w języku angielskim  

7 p. E.Kusiak 

wraz z zespołem 

anglistów klas 1-

3 

kl.1-3 grudzień 2025 

Międzyszkolny konkurs piosenki anglojęzycznej 

„Singing Kids”  

7 p. J. Michalska-

Bartoszek 

kl.1-3 maj 2026 

Innowacja pedagogiczna „Matematyka po 

angielsku” 

5, 7 p. J. Michalska-

Bartoszek 

kl. 2c, 2d, 3c wrzesień 2025-

czerwie 2026 

Warsztaty  prowadzone przez zespół ppp lub 

zewnętrzne instytucje  

3,6,7 zespół ppp wybrane klasy 

0-8 

wrzesień 2025-

czerwie 2026 

12. Zna i stosuje 

zasady zdrowego 

trybu życia. 

  

Zadania: 

1) Kształtowanie 

postaw 

 Projekt okresowy “Zdrowa dieta” 1 zespół j. obcych kl. 6  luty 2026 - maj 

2026 

 Rozmowa na temat zdrowia i czynników 

warunkujących prawidłowy rozwój. Zwrócenie 

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1-4  kwiecień 2026 



prozdrowotnych 

uczniów, w 

tym wyrabianie 

nawyków 

higienicznych. 

2) Ugruntowanie 

wiedzy z zakresu 

prawidłowego 

odżywiania się. 

3) Uświadomienie 

korzyści 

płynących z 

aktywności 

fizycznej i 

wdrażania do 

zapobiegania 

chorobom – 

profilaktyka 

uniwersalna. 

4) Poszerzenie 

wiedzy uczniów 

na temat 

profilaktyki 

zdrowia 

psychicznego. 

5) Poszerzenie 

wiedzy rodziców i 

nauczycieli na 

temat 

prawidłowości 

rozwoju i 

uwagi na właściwe odżywianie się, higienę 

osobista oraz uprawianie sportu.  

 Program “Czyste powietrze wokół nas” 3 wychowawcy 

oddziału 0 

oddział 0 wrzesień 2025-

maj 2026 

 Program “Skąd się biorą produkty ekologiczne” 3 wychowawcy 

oddziału 0 

oddział 0 wrzesień 2025-

maj 2026 

 Konkurs wiedzy o zdrowiu i higienie “ Jak 

drugoklasista dba o swoje zdrowie” 

1 K. Pach klasy 2 marzec 

2026 

 Ogólnopolska akcja “Śniadanie daje moc” 1 wychowawcy kl. 2-3 październik 2025 

Gimnastyka kształtująca i utrwalająca właściwą 

postawę ciała 

1 wychowawcy kl. 3  wrzesień 2025-

czerwie 2026 

 Program “Znam i potrafię” 1, 7 p. Violetta 

Reklińska, p. 

Edyta Jałocha, p. 

Anna Wojtasik, 

p. Barbara Cora 

kl. 2b, 3c, 3e  wrzesień 2025-

czerwie 2026 

 Tydzień Profilaktyki “W ruchu wokół zdrowia” 1, 3 p.  Agata 

Romaldowska-

Kubis 

zespół 

wychowawczo-

profilaktyczny 

klasy 1-8  marzec 2025 



zaburzeń zdrowia 

psychicznego 

dzieci i 

młodzieży- 

profilaktyka 

uniwersalna. 

6) Poszerzanie 

wiedzy uczniów i 

rodziców na temat 

zagrożeń 

związanych z 

uzależnieniami.  

Program „Stars – rowerem do szkoły”  1,3 p. Tomasz 

Gościński 

p. Małgorzata 

Danek 

0-8 wrzesień 2025-

czerwie 2026 

Krakowscy uczniowie ratują życie 1 p. Tomasz 

Gościński 

4,6,8 marzec 2026 

Zajęcia w ramach kół sportowych zachęcających 

do aktywności ruchowej 

1,3 zespół wf 1-8 wrzesień 2025-

czerwie 2026 

 Projekt “ Szkolna siłownia” - otwarcie i 

rozpoczęcie prowadzenia zajęć dla klas 7-8 na 

siłowni szkolnej.  

1 p.Edyta Gielas-

Mglej 

klasy 7-8 

nauczyciele 

październik 2025 

 Konkurs Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego 1 p. Małgorzata 

Danek 

p.Barbara 

Święszek-

Kisielak 

5-8  marzec 2026 

13. Dba o 

środowisko 

naturalne. 

  

Zadania: 

1) 

Upowszechnianie 

wiedzy na temat 

zmian klimatu i 

 Projekt okresowy “Jestem eko” 2 zespół j.obcych kl. 5 październik 2025 

- styczeń 2026 

 Projekt okresowy “Jak dbać o środowisko 

naturalne?” 

2 zespół j.obcych kl.8 luty 2026- maj 

2026 

 Prace plastyczne „ Ratujmy przyrodę!” - 

projektowanie znaków zakazu, które uczniowie 

umieścili by nad jeziorem, nad morzem, w 

górach, aby chronić je przed zanieczyszczeniami. 

 
wszyscy 

nauczyciele 

świetlicy 

kl.1-4  kwiecień 2026 



ochrony 

środowiska 

naturalnego. 

2) Kształtowanie 

postaw 

proekologicznych. 

3) Motywowanie 

do aktywnych 

działań na rzecz 

ochrony 

środowiska 

naturalnego.   

„Cuda z makulatury”  

 Program z Pandą - Fundacja WWF Polska 

/ Światowy Fundusz na Rzecz Przyrody/ 

2 p. E. 

Adamkiewicz 

p. K. Wójcik 

2a, 1b wrzesień 2025-

czerwie 2026 

 Konkurs przyrodniczy “Znam polskie drzewa” 2, 5, 7 p. Barbara Cora, 

p. Ewa 

Kowalczyk 

kl. 3 kwiecień 2026 

„Eco-Friendly Every Day” – konkurs 

ekologiczny  

5,7 p.E.Dziewierz  

wraz z zespołem 

anglistów klas 1-

3 

kl.1-3 marzec- kwiecień 

2026 

 Akcja LEK(K)O Nakręceni - zbiórka zakrętek 

dla podopiecznych Stowarzyszenia Pomocy 

Chorym Dzieciom LIVER.  

1,2,5 p.  J.Wresiło-

Kielar 

0-8 wrzesień 2025-

czerwie 2026 

 Program ,, Od segregacji nie ma wakacji” dla 

klas IV 

1,2,5 p.  J.Wresiło-

Kielar 

klasy 4 wrzesień 2025-

czerwie 2026 

 Ogólnopolski Konkurs Ekologiczny  1,2,7 p.  J.Wresiło-

Kielar 

kl 6-8 grudzień 2025-

maj 2026 

 Dni dla Ziemi w ramach obchodów Światowego 

Dnia Ziemi 

1,2,7 p. 

M.Kozłowska- 

Jewuła,               

      p. Anna 

Gwóźdź, p.U. 

Kożuchowicz + 

kl 4-8 kwiecień 2026 



zespół 

przyrodników 

Program “kino za baterie” 
 

p. M. Danek kl. 0-8 wrzesień 2025-

czerwie 2026 

  

 


